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BEVEZETES

Jelen szabalyzat minden hazai, a Magyar Lovas Szévetség Lovastorna Szakaganak
Szakbizottsaga altal elfogadott, az éves versenynaptarban szerepld, hivatalos lovastorna
versenyre (tovabbiakban, verseny) vonatkozé szabalyozasanak 14. kiadasa, amely 2024.
februdr 3.-atoél hatalyos.

Minden mas ugyanilyen témaban korabban kiadott leirat hatalyat vesztette.

Jelen szabalyzat alapjat a FEI (Fédération Equestre Internationale - Nemzetkozi Lovas
Szévetség) mindenkor érvényben lévl, nemzetkdzi lovastorna versenyekre vonatkozd
szabalyzata képezi, melyek a kdvetkezdk:
e Vaulting Rules 2024: az alapkévetelményeket tartalmazza
e Guidelines For Vaulting Judges 2024: a gyakorlatok leirdasat és az értékelésiiket,
valamint a lovak értékelésének szempontjait és az elvart kovetelményeket adja meg.

Jelen szabalyzat nem tér ki teljes terjedelemben A FEI szabalyzatban rogzitett
kovetelményekre, de részletesen rogziti azokat a kovetelményeket, eltéréseket és
kiegészitéseket, amelyek minden hazai hivatalos versenyen érvényesek. Ezeket a
szabadlyzatokat minden esetben a FEI és a Magyar Lovas Szdvetség altal kiadott
Alapszabalyzattal, az Altaldnos Szabalyzatokkal, az Allatorvosi Szabalyzatokkal, valamint
a Dopping Szabalyzatokkal egydtt kell értelmezni. (lasd: aldbbi felsorolas)
Jelen szabalyzat fejezetszamai a FEI Lovastorna Szabalyzatanak fejezetszamait kovetik.
Jelen szabdlyzat minden esetrdl nem rendelkezhet. Véletlen vagy rendkivili kérilmeények
esetén, a Versenybirdosag sportszerlien, a jelen szabalyzat és a FEI Altalanos
Szabadlyzatanak, valamint a Magyar Lovas SzOvetség vonatkozd szabalyainak szellemében
koteles donteni.
A mindenkor érvényben |évd szabalyzatok, amelyek egyrészt angol nyelven a FEI
(www.fei.org), masrészt, a magyar nyelv( forditdsok és szabalyzatok, a Magyar Lovas
Szovetség (www.lovasszovetseg.hu), ezen belll, a Lovastorna Szakag honlapjan
(lovastorna.lovasszovetseg.hu) érhetéek el, a kévetkezbk (értelemszerlien a legutolsé
datummal kiadottak):
e FEI Vaulting Rules
e FEI Szabalyzat a lovastorna versenyekre Lovastorna szakag magyar nyelv( forditasa,
kiadasa
e FEI Guidelines for Vaulting Judges
FEI Kézikényv a lovastorna birdk részére Lovastorna szakag magyar nyelv( forditasa,
kiadasa
FEI General Regulation
FEI Altaldnos szabdlyzat -Magyar Lovas Szévetség magyar nyelvi forditasa, kiaddsa
FEI Veterinary Regulation
FEI Allatorvosi szabalyzat - Magyar Lovas Szovetség magyar nyelvl forditasa,
kiaddsa
FEI Equine Anti —-Dopping and Medication Control Rules (EADMCR)
e FEI Lovakra vonatkozo6 dopping és tiltott gydgyszerezési szabalyzat (LDSZ) - Magyar
Lovas SzOvetség magyar nyelv(i forditasa, kiadasa
e FEI Anti- dopping Rules for Human Athletes (ADRHA)
FEI Human sportolék antidopping szabalyzata (HDSZ) - Magyar Lovas SzOvetség
magyar nyelv( forditasa, kiadasa
Jelen Magyar Lovastorna Versenyszabalyzat
A lovastorna versenybirdkra vonatkozo6 szabalyzat
A Magyar Lovas Szovetség birdi szabalyzata
Code of Points FEI Vaulting Rules
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1. FEJEZET LOVASTORNA VERSENYEK

700. ALTALANOS SZABALYOK

701.

VERSENYKATEGORIAK

701.1. A résztvevl egyeslletek szama nem korlatozhato, kivéve meghivasos
versenyek esetén.

701.2. A férfi és n6i egyéni lovastornaszokat kulon kell értékelni azokban a
kategoridkban, ahol a k(irt vagtaban mutatjdk be a versenyzoék.
Minden mas alacsonyabb szint(i kategéridban a nemek minimum 3-3
induld felett minden esetben kiilon, ez alatti induld létszam esetén a
rendez6 dontése alapjan értékelhetok kiilon, és egyiitt is.

701.3. A|ld a verseny soran vagtazhat jobb- illetve bal kézre is. A vagta iranyat
(a szikséges felszerelésigazitassal egyitt) két versenyzd, egy
versenyz6 két befutasa, illetve két kategoria kdzott is meg lehet tenni.

701.4. A csapat allhat néi és férfi lovastornaszokbdl vegyesen.

701.5. Egyazon parosnak (tovabbiakban paros) tagja lehet néi és férfi
lovastornasz is.

701.6. Hazai rendezés(i nemzetkdzi versenyekre a FEI Szabalyzata az
iranyadé.

701.7. Orszagos Bajnoksag

701.7.1. Kategoriak:
e Senior nGi és férfi lovastornaszok
Young vaulter néi és férfi
Junior leany és fill lovastornaszok
Children leany és fiu lovastornaszok
Senior csapatok
Junior csapatok
Senior parosok
e Junior parosok
részére
701.7.2. A bajnoksag évente rendezhetd.
701.7.3. Egyidejlleg minGsité és amatdr verseny is kiirhato.
701.7.4. Az Orszagos Bajnoksag végeredményében csak magyar
allampolgar eredménye vehet6 figyelembe.
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701.8 MinGsitd verseny
701.8.1. Kategoriadk:

*

Senior néi és férfi lovastornaszok
Young vaulter néi és férfi

Junior leany és fiu lovastornaszok
Children leany és fil lovastornaszok
Senior csapatok

Junior csapatok

Senior parosok

Junior parosok

B kategorias egyéni lovastornaszok
C kategorias egyéni lovastornaszok
D kategérids egyéni lovastornaszok
C kategorias csapatok

Utanpotlas egyéni lovastornaszok
Utanpotlas csapatok

Lépés parosok

r,észére
701.8.2. Evente korlatlan szamban rendezhet6.
701.8.3. Egyidejuleg amator verseny is kiirhato.

701.9. Meghivasos verseny

701.9.1. A versenyrendez6 meghivasa alapjan, korlatozott szamu

résztvevovel rendezhet6.

701.9.2. A fenti pont alapjan a résztvevd egyesiiletek szama és a
résztvevl versenyzOk személye vagy szama meghatarozott

lehet.

701.9.3. A verseny kiirhatd barmely kategoériaban.

701.9.4. Mingsité pontot nem ad.
701.9.5. Evente korlatlan szamban rendezhet6.

701.10. Amator verseny
701.11.1. Kategériak:

Amato6r egyéni lovas
Amatdr egyéni mdlovas
Amator parosok (mulovas)
Amator csapatok (ml(lovas)

701.11.2. Evente korlatlan szdmban rendezhetd.

702. INDULASI JOGOSULTSAG

702.1. A lovastornaszok kora

A nevezett lovastornaszok életkorat a nevezési rendszer nevezéskor ellenérzi.
(Versenyen kivili indulds esetén nincs szlikség az életkor ellenérzésére, hiszen
ez esetben a kapott ponteredmények az indulok részére tajékoztatd jelleglek,
egyik kategoria végeredményébe sem szamithatok bele.) A helyszinen utdlag
besorolasat a versenyiroda ellenérzi.

nevezett versenyzO0 helyes életkori
(Eletkor meghatarozasa: az aktudlis évszambodl kell kivonni az érintett

versenyz0 szlletési évét.)

14. kiadas, érvényes 2024. ferbuar 3-tol
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Senior

Egyéni verseny

16 éves kortdl

Parosok A paros egyik tagjanak
16 éves koratol
Csapatverseny Nincs életkori

megkotés

Young vaulter

Egyéni verseny

16-21 éves kor k6zott

Egyéni verseny

14-18 éves kor kozott

Junior Parosok 18 éves korig
Csapatverseny 18 éves korig
Children Egyéni verseny 14 éves korig
.- - Nincs életkori

B kategoéria Egyeéni verseny megkotés
cateabri Egyéni verseny Nincs életkori

C kategoria Csapatverseny megkétés
D2 kategoéria rl\\l’:ggi;tlgskorl
Egyéni verseny Nincs életkori

D1 kategdria megktés

Utanpdtlas 1 kategoria

Utanpdtlas 2 kategoria

Utanpadtlas Iépés kategoria

Egyéni verseny

12 éves vagy idGsebb

11 éves vagy fiatalabb

Nincs életkori

megkotés
Utanpdtlas csapat kategoria Csapatverseny Nincs Fl?tkor'
megkdtes
. " - Paros Nincs életkori
Paros lépés kategoria .y
megkotes
Amator lovas kategoria Egyeni verseny Nincs __ekletkon
megkdteés
Amat6r mulovas kategoria Egyeni verseny Nincs eletkori
megkotes
Amatér mulovas kategdria Csapatverseny Nincs Fl?tkor'
megkdtes
Y - Paros verseny Nincs életkori
Amatér milovas kategoria "
megkotes
Amat6r open lovas Egyéni versen Nincs életkori
kategoria megkotés
Amator open mulovas Egyéni verseny Nincs életkori
kategoria megkotés

702.2. Indulasi lehet6ségek

702.2.1. Egy lovastornasz, egy versenyen, csak egy egyéni
versenyszamban indulhat.

702.2.2. Egy lovastornasz, egy versenyen, csak egy csapatban
szerepelhet.

702.2.3. Egy lovastornasz, egy versenyen, csak egy paros tagja
lehet.

702.2.4. Egy versenyz0 egy adott versenyen mindharom
versenyszamban (egyéni, paros, csapat) indulhat.

702.2.5. Az egyéb megkodtéseket a 3. Fliggelék tartalmazza.

702.2.6. A lovastorna szakag dontése alapjan hazai versenyen a
~versenyen Kkiviili” részvétel megengedett. (pl. Uj 19,
futdszarazd versenykorilmények kozotti probdja esetén,
vagy versenyz6(k) magasabb  kategoéridaban  valo
induldsakor). Versenybesorolasuk a technikai értekezleten
torténik. A pontozdlapokon a ,versenyen kivili”, vagy ,,VK”
megjegyzésnek szerepelnie kell. A kapott ponteredmények
az induldk részére tajékoztato jellegliek, egyik kategoria
végeredményébe sem szamithatdak bele. Nevezési dijuk a
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702.3.

702.4

mindenkori verseny nevezési dijai szerint. A lovak kizarélag
versenyen kivili nevezéséhez a lovat sportldéként
bejelenteni nem szikséges, rendelkeznie kell azonban a
szllkséges oltasokkal és vérvételi eredményekkel
rendelkeznie kell.

Regisztracio

702.3.1.

702.3.2.

702.3.3.

702.3.4.

A versenyen indulé minden Iénak, lovastornasznak,
futdszarazénak, és a versenyen lovastornaszt inditod
edzének, illetve egyesilletiknek a Magyar Lovas
Szovetségnél regisztracioval, és az adott versenyévadra
megvaltott licenszel kell rendelkeznie.

Az amatOr kategoéria versenyzdit kivéve, minden résztvevd
versenyzOnek Tagsagi Igazolvannyal vagy sportoloi
kartyaval kell rendelkeznie.

Az amatOr kategoéria versenyzdit kivéve, minden résztvevd
versenyzOnek, Rajtengedély-vizsgaval kell rendelkeznie.
Rajtengedély vizsgat az els6 U kategorias indulas elott kell
tenni.

Minden versenyen résztvevé versenyzOnek (nemzetkodzi,
versenyz0i, vagy amator licenszel) érvényes Sportorvosi
Engedéllyel kell rendelkeznie. Mdllovas versenyen valo
indulashoz szabadidGs/amator liszensz elegendo,
sportorvosi engedély nem sziikséges. Ennek ellenbrzése a
nevezéskor, a nevezes.lovastorna.hu weboldalon, a
program altal torténik. Csak érvényes sportorvosi
engedéllyel rendelkezd sportolot fogad el a rendszer. A
helyszinen, utdlag nevezett versenyz6 sportorvosi
engedélyének érvényességét a versenyiroda ellenérzi, a
verseny megkezdése elGtt. Ervényes sportorvosi engedély
nélkidl a versenyz6 még versenyen kivil sem indulhat a
versenyen.

Sportnemzetiség — Klubszinek

702.4.1.

702.4.2.

702.4.3.

702.4.4.

702.4.5.

702.4.6.

A hazai lovastorna versenyek nyilt versenyként
meghirdethetbek.

A versenyeken mas nemzetiségli versenyzbk s
indulhatnak.

A csapatok és a parosok tagjai lehetnek eltéré hazai vagy
kulfoldi egyestlet képviselGi. Az ilyen vegyes Osszetétel(i
egységek annak az egyesiiletnek a szineiben versenyeznek,
amelynek képviseletében az érintett csapatvezetok
megegyeztek, vagy az adott egyesiilet versenyz6i nagyobb
létszammal szerepelnek a formacidban.

A kulfoldi egyéni versenyz6k sajat klubjuk képviseletében
vesznek részt a versenyen, hazai klubtagsaguk igazolasa
mellett.

Egy versenyzd6 egység tagjai, a lovastornaszok, a
futdszarazo és a 16 lehet kiilonbdz6 egyesiilet képviseldje.
Vegyes tagsagl csapatok és parosok esetében a
nevezéskor, de legkés6bb a verseny technikai értekezletén
meg kell jelolni azt a klubot, amelynek képviseletében a
csapat vagy a paros részt vesz a versenyen.

Egyéni versenyz0 esetén a versenyz06 egyestlete szineiben
indul, figgetlendl a 16tol vagy futdszarazotol.
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703. MINOSULESI FOLYAMAT ES IGAZOLASI KEPESSEG

704.

705.

703.1.

Kvalifikacié a versenyekre
A magyar versenyekre kilon mindsulési kritérium nincs meghatarozva,
az edz6 felelGssége, hogy a versenyzOt tudasanak, felkésziltségének

Y

MEGHIVASOK

704.1.

704.2.

704.3.

704.4.

A Lovastorna Szakag elndke altal jovahagyott versenykiirast, a
versenyrendez0ség juttatja el valamennyi érdekelt egyesiilet részére.
A versenyrendez6 feladata a kullféldi klubok, egyestletek
versenyz6inek meghivasa is, mind a magyar nyelvi versenykiiras
megkuldésével, mind egy rovid angol nyelv( kiirassal.

A versenyt a versenyrendez6ség, a Lovastorna Szakag tamogatasaval
hirdeti meg és az adott versenyre vonatkozo el6irdsokat, informaciét a
versenykiirdsban hozza nyilvanossagra a verseny rendezése elOtt
minimum 30, de legkésébb 25 nappal. A formula a kotelez6en
megadandd  informacidkat tartalmazza - ezen felil a
versenyrendezGség még egyéb tudnivaldkat, szakmai
kévetelményeket is el6irhat az adott versenyre.

Valamennyi nemzetk6zi és hazai meghivas/versenykiiras felkeril a
Lovastorna Szakdag nevezési felliletére (nevezes.lovastorna.hu)
Meghivasos versenyek versenykiirdsat a meghivott egyesiletek
szamara és a szakagi informatika felel6sének kell eljuttatni, amelynek
tartalmazia kell a meghivott egyesiletek/versenyz0k listajat
(amennyiben a meghivott egyesiiletek kore korlatozott).

NEVEZESEK

705.1.

705.2.

705.3.

705.4.

705.5.

Minden versenyz0t, akit az egyeslilete nevezett, a
versenyrendez6ségnek el kell fogadnia.

A versenyrendezdé semmilyen kortlmények koézott nem limitalhatja a
jogosult sportoldk, csapatok és parosok szamat az Orszagos
Bajnoksagon.

Amennyiben a nevez6 egyesilet tobb versenyzét/lovat kild a
versenyre, mint amennyit benevezett, a versenyrendez6 nem kételes
engedélyezni azon versenyzbk/lovak/futészarazok indulasat, akiket
nem nevezett az egyesiilete.

Amennyiben egy egyesilet Ggy latja, hogy benevezett
versenyzlbje/lova/futdszarazéja nem fog részt venni a versenyen,
akkor err6l haladéktalanul irdsban, - lehetdleg e-mailben -
tajékoztatnia kell a versenyrendezoét.

Azokat a sportoldkat, csapatokat, parosokat, lovakat és
futdszarazokat, akik egyesiletiik végleges nevezésében szerepeltek
barmely versenyen, és azon nem vettek részt érvényes, irasbeli
lemondas nélkiil, az adott verseny technikai kildoéttjének vagy ennek
hidnyaban a verseny vezet6 biréjanak jelentenie kell a Magyar Lovas
Szdvetség felé.
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705.6. Azok a sportoldk, akik a versenyen megjelennek, vagy a végleges
nevezés utan lépnek vissza, vagy nem jelzik visszalépési szandékukat,
kotelesek megtériteni minden a versenykiirdsban szerepld koltséget
(pl. istallézasi koltségek, szdllasdijak), Ennek megtéritéséig nevezési
joga automatikusan felfliggesztésre kertil.

705.7. A rendezl6 a hivatalos személyzet szamara fizetett dijazast a Magyar
Lovas Szovetség hivatalos minimalis bruttd dijazasa szerint kell
megallapitsa. A kifizetés torténhet szamla ellenében vagy megbizasi dij
formdajaban. Birdkra vonatkozé egyéb ellatast (szallas, étkezés,
utikoltség térités) lasd: 724.3.

705.8. Nevezés versenyekre
A nevezéseket az egyesiileteknek kell elkészitenilik, a két aldbbi fazis
alapjan:

705.8.1. Elvi nevezés
Az elvi nevezésnek a versenykiirdsban meghatarozott
datumig (3ltalaban legaldabb harom héttel a verseny
kezdetét megel6z6en) meg kell érkeznie a verseny
rendez6h6z. Az elvi nevezés azt jelenti, hogy egy adott
egyeslletnek hatarozott szandéka, hogy sportoldkat
klaldjén az adott versenyre. Kézélnie kell, hogy csapatokat,
egyéni versenyzdket vagy parosokat szandékozik delegalni
az adott versenyre. Az elvi nevezés csak irasban, -
lehetbleg e-mailben - teheté meg a verseny rendezdje felé.
705.8.2. Végleges, vagy névszerinti nevezés
A névszerinti nevezést az internetes nevezési rendszeren
(http://nevezes.lovastorna.hu) keresztil kell leadni,
amelynek tartalmaznia kell:
e a versenyzG6/csapat/paros nevét,
e a versenyz6/csapat/pdaros kategéridjat,
e a csapat/paros tagjainak nevét
e annak a I6bnak a nevét, amelyen a
versenyz0/csapat/paros indul,
e a |6 futdszarazdjanak nevét,
e egy befutasnal a lovon, indulé versenyzdk/parosok
sorrendjét!.
A névszerinti nevezés mindaddig moddosithatd, amig a
nevezési rendszer erre lehetdséget ad.
A névszerinti nevezésben szerepl6
versenyzOk/lovak/futészarazék utazhatnak a versenyre.
Utonevezésre dupla nevezési dij megfizetése esetén van
lehetGség. Az utdonevezést a szakag@lovastorna.hu cimre
kell megkuldeni.
705.8.3. Nevezés lezardsa
Annak érdekében, hogy a ldsorrendes, versenyzd sorrendes
startlista els6 verzidja a verseny megel6z6 szerda éjfélig
elkészilhessen, a végleges nevezéseket a versenyt
megel6zd hétf6 éjfélig kell leadni. Az internetes rendszeren
keresztll be kell allitani a lovon bellli sorrendeket és az
esetleges kategodria bontasokat, k6z6s befutasokat, amire a
rendszer lehet0séget ad. Ha ez nem torténik meg hetfd
éjfélig, akkor ez mar késébb nem valtoztathatd. Igy a
l6sorrendes startlista els6 verzidjat a verseny Osszes

! Amikor a webes nevezési rendszer erre nem ad lehetdséget, a nevezéssel egy id6ben, e-mail-ben kell elkiildeni a
versenyrendezd szdmara.
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705.9.

napjarél szerda éjfélig el kell készitenie a szakagi
informatikusnak. Ezutdan mar csak |6 vagy versenyzd
sérlilés/betegség miatt lehet valtoztatni, illetve az azonos
futdszarazok és felszerelések miatti id6kérés vehet6
figyelembe a valtoztatas szempontjabdl.

Kulfoldi versenyzi/edz6/futdészarazd esetén, a csapatvezetdnek,
érvényes hivatalos okmannyal kell igazolnia, hogy a sportold sajat
nemzeti szévetségében regisztralt.

705.10. Kulfoldi |16 esetén, a csapatvezetének, érvényes hivatalos okmannyal

kell igazolnia, hogy az allat benevezhetd és részt vehet a versenyen.

706. INDULOJELENTES

706.1.

A csapatvezetének kell lejelentenie, a csapat tagjainak sorrendjét, az
egyéni versenyzOk és parosok sorrendjét az adott lovon, legkésobb a
rajtsorrend sorsoldasanak megkezdése el6tt.

A csapat tagjai a lejelentett sorrend szerinti rajtszamokat kotelesek a
ruhazatukon viselni és a lejelentett sorrend és szamozas szerint
versenyezni.

707. HELYETTESITESEK

707.1.

707.2.

707.3.

Sérilés esetén, maximum egy oraval az adott csapatversenyszam els6
gyakorlaténak  kezdete el6tt, maximum két lovastornasz
helyettesithetd a csapatbdl.

A futdszarazd és/vagy a 16 (feltéve, ha az atment az Allatorvosi
Vizsgalaton) cserélhet6 maximum egy éraval a versenyszam kezdete
el6tt. Ha a verseny elkezd6do6tt, mar nincs lehetéség helyettesitésre,
cserére.

Minden helyettesitést azonnal jelenteni kell a verseny vezet6birdja,
technikai kildottje és a versenyiroda felé, akiknek egyuttesen jéva kell
hagyniuk a valtoztatast.

708. Indulasiserrendsorseolasa

709. FUTOSZARAZO

709.1.

709.2.

A futdészarazdnak legaldbb 18 évesnek kell lennie, hogy részt vehessen
a versenyen. Fels6 korhatar nincsen.

A futdszarazéonak a Magyar Lovas Szovetség érvényes lovastorna szakag
futdszarazoi vagy edzdi licenccel, és futészarazéd rajtengedély vizsgaval
vagy minimum I. szintd lovastorna edz6i regisztracids vizsgaval kell
rendelkeznie.

710. CSAPATVEZETO

11
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710.1.

710.2.

710.3.

A csapatvezetének legaldbb 18 évesnek kell lennie. A csapatvezetd
képviseli az egyeslletét, 6 a hivatalos kapcsolattartd a versenyiroda és
a versenybirdsag felé.

Egy futdszarazd, egy versenyz6 vagy edz6 lehet egyuttal csapatvezetd
is.

A csapatvezetOk feleldsek a sportoldik viselkedéséért az egész

versenyen. Ok és az egyesiletiik a feleldsek valamennyi okozott
karért.

12
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2. FEJEZET A VERSENY

711. ALTALANOS SZABALYOK

711.1.

711.2.

711.3.

711.4.

711.5.

711.6.

711.7.

711.8.

711.9.

711.10.

711.11.

711.12,

A versenyen a |6 minimum 15 m atméréjld (ajanlottan nagyobb) kéron
lép, Gget, vagtazik.

Minden vagtas versenyszamban a lénak a helyes labon kell vagtaznia
(nem ellenvagtaban). Hazai versenyen a 16 vagtazhat jobb- illetve bal
kézre is. A vagta iranyat (a szlikséges felszerelésigazitassal egyutt) két
versenyz0, egy versenyz0 két befutdsa, illetve két kategdria kozott is
meg lehet tenni.

Minden forduld, minden TESZT-jét, ugyanazon lovon és futdszarazéval
kell bemutatni. Ha a verseny elkezd6dott, a 16 vagy a futdszarazé nem
cserélhetd, valtoztathato.

A versenyen egy lovon csak egy csapat indulhat, egyébként a startok
szamanal a 16 jolétét kell szem el6tt tartani.

Minden kategoérian belill, a TESZT-ek kozoétt legalabb fél éranak kell
eltelnie, kdzben mas kategoéridk versenyszamai megrendezhetdk.

A kotelez6 gyakorlatok sordn a lovastornasznak meghatarozott
gyakorlatokat, meghatdrozott sorrendben, kell bemutatnia (lasd: Birdi
Iranyelvek).

A klir soran a lovastornaszok lehet6séget kapnak, hogy bemutassak
mUvészi képességeiket. Sajatos, eredeti programjukban szamot adnak
képességeikrdl, kreativitasukrol és egyedi, jellegzetes  kdr
gyakorlataikrdl. (részleteket lasd: Birdi Iranyelvek.)

A technikai k{r kotelezd technikai gyakorlatokbdl és hozzaadott,
szabadon valasztott, gyakorlatokbdl all. A gyakorlatcsoportok, és a
technikai gyakorlatok sorrendjét, a lovastornasz szabadon valaszthatja
meg.

A kotelez6 gyakorlatokat javasolt zenei alafestéssel bemutatni.
A k(irt és technikai klrt zenére mutatjak be a versenyzdék.

A versenyzOk zenéit a verseny rendezlje altal megadott helyre kell
feltolteni legkésGbb a versenyt megel6z6 csiitortok éjfélig.
711.11.1.Egy egyesiletek altal leadandd zenék lehetséges kategodriai:
e egyesilet/csapatanak/parosanak/egyéni versenyzGinek
befutdja/befutdi,
e egyesilet/csapatanak/parosanak/egyéni versenyzGinek
kotelez6 gyakorlatai alatti zenéje/zenéi,
e egyesilet/csapatanak/parosanak/egyéni versenyzGinek
kdr/ technikai klr gyakorlatai alatti zenéje/zenéi,

A gyakorlatok végrehajtasi helye a 19, illetve a mild, ezért a foldon
végzett gyakorlatok, tancos mozdulatok nem megengedettek. Kivéve
a milovas versenyen, ahol az megengedett, de nem értékelt.

A mllovas versenyen a foldon el6adott koreografia iddkorlatja:
egyéniben 30 masodperc, parosban 30 masodperc, csapatban 1 perc.

13
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712. VERSENYSZAMOK

712.1.

712.2.

712.3.

Csapatverseny

712.1.1. A csapat nemzetkézi kategodridkban 6, hazai kategériakban
4-7 lovastornaszbdl, a futdészarazdobol és a 16bdl all.

712.1.2. Az Osszes lovastorndsz részt vesz minden TESZT-ben. Ha
kevesebb lovastornasz mutatja be a kotelez6 TESZT-et,
mint ahanyan be lettek nevezve akkor minden hianyzé
gyakorlataért 0 pont jar. A klr TESZT-ekben minden olyan
csapattagért, aki nem mutat be gyakorlatot, levonas jar
(lasd. Iranyelvek).

712.1.3. A csapatverseny klilonb6z6 TESZT-ekbdl all, egy vagy két
forduloban.

712.1.4. A részleteket lasd: a 8. fejezetben.

Egyéni verseny

712.2.1. Az egyéni lovastornasz a futdszarazoval és a loval alkot egy
egységet.

712.2.2. Az egyéni verseny kilénb6zd TESZT-ekbdl all, egy vagy két
forduléban.

712.2.3. A részleteket lasd: A 9. fejezetben.

712.2.4. Hazai versenyeken az egyéni kotelez6 gyakorlatokat
kozos befutassal mutatjak be:

e Amatér (ALE) és Utanpdtlas (U1, U2, UL) kategorias
versenyzok,

e D (D1, D2), C, B kategorias versenyzok,

e Children, Junior, Young vaulter és Senior 2* (S2%*)
kategorias versenyzok,

e Senior 3* kategorias versenyzok.

Hazai versenyeken az egyéni kiir gyakorlatokat

kozos befutassal mutatjak be:

e Amatér lovas (ALE) és UL,

e D1, C, B kategorias versenyzik

e Children, Junior, Young vaulter és Senior 2* (S2%*)
kategorias versenyzok,

e Senior 3* kategorias versenyzok.

A milovas gyakorlatokat kategorianként mutatjdk be a

versenyzok.

712.2.5. Minden versenyzOnek (egyéni, paros, csapat) a sajat
technikai k(ir gyakorlatait. Amennyiben valaki nem tudja a
kategoria startidejében bemutatni a gyakorlatat, akkor csak
versenyen kivil indulhat.

Paros versenyszam

712.3.1. A paros versenyszamban két lovastornasz, a futdszarazo és
a |6 alkot egy egységet.

712.3.2. A paros verseny egy TESZT-bél, vagy kilonbézé TESZT-
ekbdl all, egy vagy két forduldoban.

712.3.3. A paros versenyben barmilyen nemi kombinacid
megengedett.

712.3.4. Részleteket lasd: a 10. fejezetben.
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713. RUHAZAT

713.1.

713.2.

713.3.

Loszemle

A felvezet6knek az altaluk képviselt egyesllet hivatalos ruhazatat,
vagy valamilyen semleges sportruhazatot kell viselnilk.

Bemelegités

Amikor a 16 lovaglashoz van felszerszamozva, a lovas szamara
lovagldsra alkalmas l|abbeli és harom ponton rogzitett biztonsagi
fejvédd hasznalata kotelezé.

A biztonsagi fejvédé és/vagy lovaglasra alkalmas labbeli hasznalata
nélkili lovaglas legvégsd esetben akar Sarga Lappal is szakcionalhato.

Verseny
713.3.1.

713.3.2.

713.3.3.

713.3.4.

713.3.5.

713.3.6.

713.3.7.

Az egyéni lovastornaszoknak a versenyrendezd altal
biztositott startszamot kell viselnitk a jobb karon vagy jobb
labon. Amennyiben a versenyz6 nem viseli a startszamot
figyelmeztetésben részesil a vezetdbirotdl.
A csapattagok 1-6-ig terjed6 szamokat kotelesek viselni a
jobb karjukon vagy labukon, vagy a hatukon. Minden
startszam 10-12 cm magas, olvashatd és jol lathatd kell
legyen. Amennyiben a versenyzOk nem viselik a
startszamot, figyelmeztetésben részeslilnek a fobirotol, 3
A gyakorlatok végrehajtasa kbozben, sem az egyéni
versenyzOk, sem a csapat, illetve, a paros tagok ruhazata
nem akadalyozhatja a sportolok mozgasat, vagy a
biztonsagos kapcsolatot a tarsakkal vagy a loval. A dressz
semmilyen mddon nem veszélyeztetheti a 16 vagy a
versenyz0 biztonsagat.
A gyakorlatok végrehajtasa kozben, a ruha nem rejtheti el
a lovastornasz testének vonalat és formait, akadalyozva a
birdk szdmara a gyakorlatok megitélését.
A nadragot rogziteni kell a cip6hoz, és szoknya csak
harisnya vagy nadrag felett viselhetd.
A ruhanak testhez allonak kell lennie, és minden
ruhadarabnak és kiegészitének kapcsolatban kell lennie a
lovastornasz testével egész id6 alatt. Dekoracids
kiegészitok (tobbek kozott ideértve az 6veket, maszkokat,
ékszereket) csak puha, hajlékony anyagbdl készilhetnek.
Kellékek (tobbek kozott ideértve a kalapokat, kdopenyeket,
palcakat) hasznalata szigoruan tilos a versenypalyan.
A ruha nem keltheti meztelenség hatasat.
Szoknyas ruha esetén a szoknya alatt kisnadrag (vagy ilyen
szabasu ruhaelem) viselése kotelez6 (bugyi fazon nem
megengedett); a versenyzd feneke/alsonemuje nem loghat
ki.
A szoknya legfeljebb a versenyz6 combjanak ko&zepéig
érhet, és minden esetben rogziteni kell a versenyzd
nadragjahoz.
A versenyz6knek a versenyszezont megel6z6en lehet6sége
van a ruhat, vagy annak tervét jévahagyasra elkildeni a
szakdg mindenkori vezetbébirdjanak, aki jelen szabalyzat
alapjan véleményezi azt. A lehet6ség minden versenyzo
szamara adott, de sajat felel6sségre nem kotelez6. Nem
megfelel6 ruha viselése esetén egy pont keril levonasra a
m(ivészi pontszambal.
713.3.7.1. Children, illetve az egyéni hazai kategoriakban
a versenyzOk ruhazatan - a karok és a labak
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714.

715.

713.4.

kivételével - nem készlilhetnek barmilyen szind
atlatszé, vagy testszin( anyagbdl, még akkor
sem, ha az nem atlatszo.

713.3.8. Cip0 viselése kotelezd, de csak puha talpu cip6 hasznalata
engedélyezett.

713.3.9. A 713.3.3-t6l 713.3.8-ig részeltezett szabalyok nem
betartasa pontlevonast eredményez a muivészi
pontszambal.

713.3.10. A futdszdrazd ruhdazatanak harmonidban kell lennie a
lovastornaszokéval.

713.3.11. A csapattagok ruhazatanak az egységesség nyilvanvald
hatasat kell keltenitik, vagy a mlvészi koncepciét tikrozve
kapcsolédni egymashoz.

Eredményhirdetés

Az eredményhirdetésen a részvétel midnen versenyz4 szamara
kotelez6. Ez aldl indokolt esetben a verseny vezetObirdja adhat
felmentést. Az  eredményhirdetésre a  versenyzOknek és
futdszarazoknak az egyeslletikre utald ruhazatban kell megjelennilk.
Ennek elmaraddsa esetén a vezetdbird figyelmeztetést adhat a
versenyz0, illetve a csapatot vezeté edzOnek. Megfeleld, zart orrd cip6
viselése kotelez6. Az eredményhirdetésen a lovak szamara eldirt
felszerelést a 719.7. tartalmazza.

KOSZONES

714.1.

714.2.

714.3.

714.4.

714.5.

714.6.

Minden TESZT kezdetén és végén, minden lovastornasznak és
futészarazonak, tisztelete jeléll, koszontenie kell az ,A” birdt,
0sszhangban az Altalanos Szabalyzattal.

A koszontés elmulasztasa a birdk dontése alapjan kizarassal jarhat.
Az ,,A" bird koteles fogadni és viszonozni a készontést.

A lovastornaszoknak, a befutds, a kifutas és a készontés ideje alatt, a
versenynek megfelel6en, méltdsagteljesen kell viselkednilk.

A kikotét mar a kdszonés elbtt ki lehet, de versenypalya elhagyasat
kévetéen azonnal ki kell kapcsolni. Ennek elmulasztdsa a loval
szembeni visszaélésnek minGsil, és a Steward vagy a fobird
figyelmeztetést adhat érte.

Az A" bird a palyara hivé cseng6t kovetden felallva varja a versenyzok
koszontését (ezzel is jelezve, hogy a cseng6 elhangzott).

VERSENYPALYA

715.1.

715.2.

A versenykor talajanak puha, rugalmas anyagbdl kell &allnia. Zart
térben rendezett versenynél a mennyezet magassaga minimum 5
méter. A kdzonségnek legalabb 11 méterre kell lennie a futdszaras kor
k6zéppontjatdl (Az Orszagos Bajnoksagokon minimum 13 méterre).

Melegitopalya biztositasa kotelez6, amelyre szintén vonatkoznak a
fenti bekezdésben foglaltak. Legalabb két melegité palya kialakitasa
ajanlott. Az Orszagos Bajnoksagon legalabb harom futdszaras kérre
elegend6 melegité palyanak kell lennie. Ha a versenyt fedett helyen
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tartjak, a fedett helyen torténd melegitést/gyakorlast lehetévé kell
tenni a versenyzdk szamara.

715.3. Biztositani kell legalabb egy lovaglasra alkalmas terlletet, a
verseny/gyakorlépalya koézelében, amely abban az idében elérheto,
amikor a lovastorna palyak nyitottak a versenyz6k szamara
gyakorlasra és bemelegitésre.

715.4. LehetGség szerint, a birok négy emelvényen helyezkedjenek el (A, B,
C és D), 50-60 cm magassagban a versenypalydra vald jobb ralatas
érdekében.

715.5. A birdi asztaloknak legalabb 11, de lehet6ség szerint 13-15 méterre
kell lennilk a futdszarazo kor kozéppontjatol. A k6zonségnek megfeleld
tavolsagban kell lennie a birdktal.

Csak azon a helyszinen rendezhet6 minésit6 verseny, amely a fenti
kévetelményeknek megfelel.

715.6. Csak azon a helyszinen rendezheté6 mindsitd verseny, amely a fenti
kévetelményeknek megfelel.

Versenypalya lovastorna versenyen

Kiozinséq
s B o = 7 [
Kizinseg < 0
&= L . A birdi asztalok tvol siga
4 - o, Cil-ken mininum 11.00
d 2 - Bajnoksigokan min. 13, 00 m
:
-\' 1
— :““"---} t *— Kozonséq
| & P
L A e | |
Exit |Entry
B $
| M, 18,00 m
17,00 - 20,06 m |
Birdi asztalok tavolsaga a kozonségtol:
CVI-ken minimum 12.00 m
Bajnoksagokon minimum 15.00 m
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716.

715.7.

715.8.

715.9.

Az ,A" asztalnal Ul6 bird felkérhet egy idomérot, aki az idémérd orat
kezeli. Az id6mérének minimum 18 évesnek kell lennie.

A versenypdlyara be és kivezeté kapu lehet a palya két kilonboz6
szakaszan is.

A tornatermi milovas versenyen a versenyhez kijel6lt tertlet min.
15x15 méteres, a bemelegitd palyatdl és a kozonségtél (min. 3m
tavolsagban) jol elkulonitett kell legyen. A mllovat a versenypalya
kézepére kell allitani, puha, rugalmas anyagu tornaszényegekkel
korilvéve. A terem belmagassaga minimum 5m legyen. A tornatermi
m(ilovas versenyen minimum 3 biré van, ahol a birdi asztalok a m{ilétol
legaldbb 4 m-re vannak és a versenypalyan korbe egymastol kozel
azonos tavolsagra helyezkednek el.

IDOMERES/CSENGO

716.1.

716.2.

716.3.

716.4.

716.5.

A palyara hivd cseng6 elhangzasat koveté 30 masodpercen belll a
lovastornaszoknak és a futdszarazonak koészonteni kell a birdkat.

A gyakorlat megkezdését engedélyez6 csengdjelig a lonak, vagtas
versenyszam esetén legalabb negyed kort Ugetnie kell. Lépés
kategéridban az lget6kor javasolt, de nem kotelez6, de legkésébb
harminc masodperccel a csengGjel utan a lovastorndsznak meg kell
kezdeni a gyakorlatat.

Az id6mérés akkor indul, amikor az els6 lovastornasz megérinti a
hevedert, az alatétet vagy a lovat, és az idGhatar lejartaval ér véget.
A biraskodas akkor ér véget, amikor az utolsé lovastornasz az utolsé
leugrast kovetGen talajt ér.

Csak az id6korlat lejartakor mar megkezdett gyakorlatok (statikus és
dinamikus) fejezhet6k be és szamitanak bele a Technikai pontszam és
a Mlvészi hatas értékelésébe. Kivétel a tecnikai k(ir meghatarozott
esete, lasd az irdanyelvekben.

Minden ezt kovetl gyakorlatot és leugrast, amit a csengdjel elhangzasa
utan kezd meg a versenyzd, csak a Kiviteli pontszamban vesznek
figyelembe a birdk, beleértve az esésért jard levonasokat, de nem
kertlnek beszamitdsra ezek a gyakorlatok a Nehézségi Fok
meghatarozasakor, és a Mlivészi Hatas pontszamban. Kivétel a tecnikai
kldr meghatarozott esete, lasd az iranyelvekben.

A TESZT-ek bemutatasara rendelkezésre all6 idokeretek maximumai a
8-10. fejezetekben vannak felsorolva.

A csengO6t az ,A” biré hasznalja, hogy jelezzen a versenyzdknek.

Az A" bird a kdvetkez6 esetekben hasznalja a cseng6t:

716.5.1. jelt ad a palyara |épésre;

716.5.2. jelt ad a gyakorlat megkezdésére. Kotelezd gyakorlatoknal,
ugyanazon lovon induldé toébb versenyz6 esetén, a
kévetkezd lovastornasz csengdjel nélkil, rogtén elkezdheti
a gyakorlatat, ahogy az el6z6 versenyz6 leugrott a 16rol;

716.5.3. megszakitja a versenyt, ha probléma adddik a zenével
(példaul, ha a zene nem indul el);

716.5.4. jelzi az id0 lejartat;
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716.5.5.

716.5.6.

716.5.7.

716.5.8.

716.5.9.

716.5.10.

jelt ad az id6 és a zene ledllitasara a lovastornasz esése
esetén, ha az rogton nem tudja folytatni a gyakorlatot. A
TESZT-et 30 masodpercen belll, az Ujabb csengbjelet
kévetden, folytatni kell;

jelt ad a versenyz6 vagy a gyakorlat ledllitdsara, abban az
esetben, ha a 16 barmely jelét mutatja annak, hogy
alkalmatlan a versenyzésre, santa, vagy a futdszarazo
iranyitasan kivil keril, vagy veszélyes a lovastornaszokra
nézve.

jelt ad a lovastorndsz vagy a gyakorlat megallitasara el6re
nem lathaté események esetén, mint pl. felszerelés igazitas
vagy javitds, vagy barmi mads azonnali figyelmet igényl6
esemény bekovetkezése. Az idOmérés és a zene ledll
ilyenkor. A TESZT-et 30 masodpercen belll, a folytatasra
sz0litdé csengbjel utan, folytatni kell.

A csengd ismételt, hosszu hasznalata a versenyz0 kizarasat
jelenti.

a megszakitast koévetéen az idomérés akkor indul Ujra,
amikor a lovastornasz megérinti a hevedert, az alatétet,
vagy a lovat.

Bizonytalan esetben az ,A” bir6 és/vagy a
futdszarazd/lovastornasz kommunikalhatnak egymassal.
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3. FEJEZET A VOLTIZSLO

717.

718.

719.

LOVAK KORA

717.1. A versenyeken legaldbb 5 éves lovak indulhatnak. (Eletkor
meghatarozasa: az aktualis évszambdl kell kivonni az érintett 16
szliletési évét.)

717.2. A mllovas versenyeken a versenyrendezé altal biztositott milovat kell
hasznalni. M{l6, vagy a mild felszerelése csak abban az esetben
cserélhetd vagy valtoztathatdé meg, amennyiben a verseny folyaman a
mUld, vagy az eredeti felszerelése balesetveszélyessé valt.

LOUTLEVEL

718.1 A versenyen szerepl6 l6nak hivatalos és érvényes, allatorvos altal
vezetett, loutlevéllel kell rendelkeznie, amely megfelel a hatalyos
allategészségigyi eldirasoknak.

A LO FELSZERELESE

719.1. Minden felszerelést gyari allapotanak megfeleléen
(rendeltetésszerlien) kell hasznalni. A hasznalhatd felszerelések
részletes leirdsa és abrazoldsa a FEI Tack App applikacidban, illetve a
tack.fei.org oldalon elérhet6. Barmely mas felszerelés hasznalata, az
itt leirtakon kivil, kizarast von maga utan.

719.2. A6 felszerelése a versenypalyan a kdvetkezokbdl allhat:

719.2.1. Kantar és orrszij

719.2.1.1. A csatok és parnazatok kivételével az egész kantarnak
bérbdl vagy bérszer(i anyagbdl kell allnia. A kantaron
parnazat megengedett. Nylon vagy mas nem fém
anyag hasznalhato a kantar fejrészének
megerdsitésére, de ez nem érintkezhet kozvetlenil a
I6val. Rugalmas részek engedélyezettek a tarko és pofa
részén a kantarnak, de nem érintkezhetnek kdzvetlendl
a loval vagy a zablaval.

719.2.1.2. Homlokszij haszndlata sziikséges, és azon részek
kivételével, amik a kantar tarké vagy fejrészéhez
kapcsolédnak, nem sziikséges, hogy bdrbdl vagy
borszer(i anyagbdl késziljenek.

719.2.1.3. A kantar tarkorészének kozvetlenil a tarkd mogott kell
fektdnie, esetleg el6renyulhat a tarkéra, de nem
fektdhet a koponya mogé.

719.2.1.4. Torokszij hasznalata kotelez6, kivével kombinalt
orrszij, vagy Micklem kantar hasznalata esetén.

719.2.1.5. A versenyzés barmely szintjén az orrszij sosem lehet
olyan szorosan meghuzva, hogy az kényelmetlenséget
okozzon a léonak, és ezt a Stewardok ellendrzik a
Steward kézikényv szerint.

719.2.1.6. Az egyszerl csikékantar hasznalhatdé normal angol
orszijjal, hannoveri orszijjal, ir orszijjal, mexikoi
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719.2.2,

orszijjal, kombinadlt orszijjal, vagy Micklem illetve ahhoz
hasonlé tipusu kantarral.

Csikozabla

719.2.2.1. A csikdézabla csak sima fellilet(i lehet. Csavart vagy drotbdl

készUlt zabla hasznalata tilos. A zabla készulhet fémbdl,
merev mdlanyagbdl vagy valamilyen tartds szintetikus
anyagbodl, és boritva lehet gumival/latexxel. A zablak nem
akadalyozhatjdk a nyelv szabad mozgasat. A szajrész
atméréjének akkoranak kell lennie, hogy ne sértse meg a
|6 szajat. A zabla szajrészének atmérdjének minimum 12
mm-nek (ponik esetében 10 mm-nek) kell lennie. A
szajrész atmérb6je a zablakarikdhoz kozeli részen
mérendd.

719.2.2.2. A csikdzabla hasznalhatd kerek, oliv, vagy D karikaval.

Egyszer vagy kétszer tort zabla hasznalhaté alsé vagy
fels@, illetve teljes palcarésszel (palcas zabla). A kerek
zablakarika kapcsolddhat gylrlvel a zabla szajrészéhez.

719.2.2.3. Rugalmas gumi vagy szintetikus szajrész( =zabla

engedélyezett. A megtoretlen zablanak rugalmas
anyagbol kell késziilnie.

719.2.2.4. A csikdézabla maximum kétszer toért lehet. Henger vagy

golyé alaki rész engedélyezett a kétszer tort zabla
k6zéps6 részén, amennyiben a kdzépso rész fellilete sima,
és a forgd részen kivil egyéb mozgd rész nincs rajta. A
k6zépsé rész lehet megtorve kilonb6z6 iranyban a
szajrésztdl, de kerekitett sarokrészekkel kell rendelkeznie,
és nem szorithatja le a nyelvet.

719.2.2.5. A kétszer tort zablanak és a forgd szajrész{ zablanak is

719.2.3.

719.2.4.

719.2.5.

olyan formajunak kell lennie, ami biztositja a nyelv szabad
mozgasat. A maximum magassaga az eltér6 résznek
30mm az nyelv fellileti részétél a legmagasabb pontjaig a
zablanak. A legszélesebb részének az eltérésnek ott kell
lennie, ahol a szajrész érintkezik a nyelvvel és minimum
30 mm-es szélesnek kell lennie. A megtort vagy
megtoretlen ives zablanak is fent feltételeknek kell
megfelelnie. Zablagumi hasznalata megengedett.

Zablagumi hasznalata megengedett

Kapican hasznalhaté csikékantar helyett. Hasznalhaté
zablaval és anélkul is. Zablaval hasznalva a fenti feltételeknek
kell megfelelnie.

Kétoldali kikoté vagy haromszog kikoté hasznalata
megengedett. A haromszog kikotd egyik szarat a hevederre
kell rogziteni, majd a zablakarikan atvezetve a masik szarat is
a heveder ugyanazon oldaldra. A két rogzitési pont kozotti
tavolsag a heveder egyik oldalan sem lehet nagyobb 40cm-
nél. A haromszog kikot6 csak a gyari allapota szerint allithato,
sajat modositdas (pl csomodzas) és segéd kikotd nem
megengedett.
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719.2.6.

Voltizsheveder alatéttel és oOsszekoété hevederrel. Az alsé
heveder alatt (koéril) egy alatét, vagy baranyszér hevedervédo
haszndlhato a 16 bérének védelmére.

A hevedernek két er0s kapaszkoddval (fillel), és mindkét oldalon
egy-egy labtarté hurokkal felszereltnek kell lennie. A heveder két fix
kapaszkoddjanak bels6é szara kozott engedélyezett egy rovid, borbdl
készilt kapaszkodo szij hasznalata. Ezt a szijat a sérilések elkeriilése
végett be lehet vonni mas anyaggal.

A heveder méretei:

1. A hevederen a fix kapaszkoddk legnagyobb tavolsaga a heveder felszinétél maximum

18cm lehet (1).

2. A heveder maximalis szélessége 18cm lehet (2)

3. A heveder két fix kapaszkoddja k6zotti maximalis tavolsag 24cm lehet (3).

4. A fix kapaszkodo felsé és also illesztése kézdtt maximum 28cm lehet (4).

A fent felsorolt adatok a legnagyobb méretek, ezektdl legfeljebb 2cm-rel kisebb mérettel

késziilt heveder hasznalhato.

719.2.7.

719.2.8.

A futészar hasznalata kotelez6 és kizardlag a bels6 zablakarikaba,
vagy a kapicanra lehet csatolni. (A tarkén atvezetni és a kils6
zablakarikaba csatolni nem megengedett.)

Faslik, in/bokavéddk, pataharang haszndlata engedélyezett.
Patacip6 hasznalata engedélyezett.
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719.2.9.

719.2.10.

719.2.11.

719.2.12.
719.2.13.

719.2.14.

719.2.15.

719.2.16.

719.2.17.

Fiilvédok és fiilldugok hasznalata minden versenyen engedélyezett
a zajok csokkentése érdekében, és lehetbové kell tennie a fllek szabad
mozgasat. A fllvédd nem takarhatja el a 16 szemét. A flulvédé szine
és kialakitasa tekintetében legyen diszkrét. A fllvédé6 nem
kapcsolhaté az orrszijhoz.
A 10 hatat védo alatét hasznalata kotelezG, amelynek olyan
anyagbol kell készilnie, ami megfeleléen puha a 16 szamara,
ugyanakkor védi a 16 hatat a lovastornasz fizikai behatasaitél. Egy
extra zselés alatét hasznalata engedélyezett.
A |6 hatat védd alatét (amit a Steward és/vagy a birdk barmikor
ellendrizhetnek a lovon) a kovetkez6 méretekkel rendelkezhet:
e Maximum 80 cm hosszU lehet a hevedertdl, az alatét
végeéig, a far irdnyaban, a 16 gerincvonalaban mérve
e Maximum 30 cm hosszU lehet az alatét nyaki része, a
hevedert6l mérve
e Maximum 90 cm széles lehet az alatét, a két legmélyebb
pont ko6zott keresztbe mérve. Lovon mérve 3 cm
tolerancia megengedett, igy a maximalis hossz 93 cm.
e Maximum 4 cm vastag lehet huzattal egyltt.
e Teljes hossza maximum 110 cm, ugy, hogy a nyaki
részen, a heveder el6tt maximum 30 cm lehet.
A heveder és alatét versenyszamroél versenyszamra cserélheto.
A futdszarazénak kotelezé ostort hasznalnia.

Felszerelés ellendrzés. A versenypalyara |épés el6tt a Stewardok egy
vizudlis ellendrzésnek vethetik ald a versenyzd egységet, annak
érdekében, hogy semmilyen tiltott felszerelést ne vigyenek a
versenypalyara. A vizualis ellenérzés elutasithatod, de ez a versenyzok
segitségére szolgal. Tovabbra is a sportolok sajat feleléssége, ha
barmilyen tiltott felszereléssel Iépnek palyara.

Egy Stewardot kell kijelolni, aki kozvetlenlil a versenypalya
elhagyasat kovetben ellendrzi a 16 felszerelését. Barmely eltérést
azonnal jelenteni kell az A birénak, aki donthet az esetleges
kizarasrol. A kantar ellendrzését nagy koriltekintéssel kell végezni,
mivel néhany 16 nagyon érzékeny a szajrészére (Lasd. FEI Steward
kézikényv). A Stewardnak eldobhatd orvosi kesztyl(it kell viselnie a
kantar ellen6rzésekor (1 par keszty(/16).

A felszerelés a bemelegité palyan megegyezik a 719.2 pontban
leirtakkal, a kdvetkez6 kiegészitéssel:

1. Segédkikotdk hasznalata megengedett.

2. Nagykantar hasznalata megengedett lovaglasnal.

3. A lovat nem szabad tulzottan hosszi ideig kikdtve tartani
(kikotovel). 1dokozonként kikoté nélklil engedjiuk, hogy a 16
szabadon mozoghasson, miel6tt Ujra bekapcsolnank azokat.

4. A futdszar csak a bels6 zablakarikaba vagy a kapican orr-részébe
csatolhaté.

5. Dupla futdszarazas vagy hosszu széras munka megengedett, ha
a futdszar csak ilyen munkahoz van csatolva (hossz( szarként),
kizarélag a belsd zablakarikaba. Dupla futészar nem hasznalhaté
segédszarként.

A csapat barmely tagja lovagolhatja a lovat nyereg alatti munka

soran. Amikor a |6 lovaglashoz van felszerszamozva, a lovasnak
megfeleld labvédo és harom ponton régzitett kobak viselése kételezd.
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720.

721.

719.2.18.

Ha a lovas 0ltozéke ettdl eltér, gy sarga lappal blintethetd a fobiro
vagy/és steward altal.

Startszam/Azonosité szam

719.2.18.1.Minden 16 koteles azonosité szamot viselni az egész verseny alatt,

amit a a versenyre érkezést kdvetéen meghataroznak szamara, és
ezt a versenyzonek vagy l6hoz kapcsolédé felelos személynek kell
biztositania. Ha a versenyszervez6 nem adott rajtszamot, akkor
ettdl a szabalytdl el lehet tekinteni.

719.2.18.2.Ezt az azonositd szamot kételezd a lonak viselnie versenyzés kdzben

és barmikor, amikor a bemelegit6 és gyakorlé palyan tartézkodik,
valamint vezetOszaron vezetve sétadl (a versenyre érkezést6l a
verseny végéig). Ezaltal azonosithatéva valik barmely hivatalos
személy szamara, beleértve a verseny Steward-jat. Az azonositd
szam nem viselése elsO esetben figyelmeztetéssel jar, masodszorra
a futdészarazo Sarga Lappal buntetendd a verseny Birdi Testllete
altal.

719.2.18.3.Az azonosité szamnak diszkrétnek kell lennie, fehér hattéren

barmely szinnel.

LOVAL SZEMBENI VISSZAELESEK, GYOGYSZERES KEZELES, ES

DOPPING ELLENES TEVEKENYSEG

A doppingoldssal kapcsolatosan az Altaldnos Szabalyzat, az Allatorvosi
Szabalyzat, az ,Equine Anti-Doping and Controlled Medication Regulations
(,EADCMR") and the Anti-Doping Regulations for Human Athletes (,ADRHA")
szabalyai vonatkozodak.

721.1.

721.2.

721.3.

721.4.

721.5.

721.6.

ISTALLO BIZTONSAG

A FEI Allatorvosi Szabalyzataban foglalt minimalis istallé biztonsag
vonatkozik valamennyi versenyre, ahol biztositani kell a benevezett
lovak részére megfelel6 méretl, de minimum 3 x 3 m, fix vagy mobil
bokszot.

Az azonos egyesilet lovai lehet6leg egymas mellett keriljenek
elhelyezésre.

A boksznak a 160 érkezésekor elGkészitett, kitakaritott és almozott
allapotban kell lennie. A bokszon legyen feltlintetve a 16 neve,
egyesllete és a l6ért felelés személy neve, telefonszama.

Az itatdshoz a megfelel6 tisztasagu viznek rendelkezésre kell allnia.

Biztositani kell, hogy a helyszinen széna és zab beszerezhetd legyen.

Az istallébnak Orzottnek kell lennie, a versenyrendezdség
meghatarozhatja, mely személyek mehetnek a I6hoz.
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722. LOSZEMLE

722.1. A versenyeken, az els6 versenyszamot megel6z6en (24 6ran belll),
I6szemlét kell tartani, ahol a verseny vezet6birdja, a versenybirdsag
tagjai, és lehet6ség szerint egy allatorvos, a FEI Allatorvosi
Szabdlyzatnak megfeleléen, szemrevételezik a lovakat, ellen6rzik a
I6Utleveleket és a bejegyzések érvényességét.

722.2. A6 felszerelése a lészemlén: csikdkantar és lovagldszar.

722.3. Palca hasznalata a felvezetés soran megengedett.

722.4. Aldszemle részére a versenyrendezdség a megdfeleld terliletet, az alabbi
abra szerint, kijeloli és a szemle idejére lezarja, mas, illetéktelen,
személyek eldl.

Fublis Spectator area Holding Box

722.5.

Examining Ver.

Horses

Doch:ful

leave

Accept ¢

not aceept | —_—

Ground Jury &
Vet ﬂeiegme{{r‘
L

trot
Harses

enter

Collecting

Ares

__Perimerer fonce

Az lészemlén kizarasra kerililhet a 16, amely santasag jelét mutatja,
vagy fizikailag versenyzésre alkalmatlan.
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4. FEJEZET HIVATALOS SZEMELYEK, VERSENYIRODA A VERSENYEKEN

723. HIVATALOS SZEMELYEK, VERSENYIRODA

723.1.

723.2.

Birdi Testllet

A versenyeken a Birdi Testliletnek minimum négy fébdél kell alinia,
kiveve az utanpdtlds és meghivasos versenyeket, ahol két f6 is
elegendd. A birékat a verseny rendezéje jeloli ki. Tornatermi mdlovas
versenyen minimum harom bird van. A birdkat a versenyrendezség

jeldli ki.

Adott versenyen a Birdi Testlilet eln6ke egyben az adott verseny vezetd

biréja.
723.1.1.

723.1.2.

723.1.3.

723.1.4.

723.1.5.

723.1.6.

A hazai lovastorna birdk besorolasa:

e Gyakorld bird

e IIl.oszt. lovastorna bird

e Il.oszt. lovastorna bird

e Il.oszt. lovastorna bird

A versenyeken - amennyiben a szakag rendelkezik, vagy
meghiv kilféldi nemzetkdzi mindsitésld lovastorna birét -
nemzetkdzi lovastorna bird is lehet a versenybirdsag tagja.
A versenyre delegalt legmagasabb lovastorna birdi
mindsitéssel rendelkezd bird tolti be a verseny vezetdbirdja
poziciot.

Mindsit6 versenyeken és az Orszagos Bajnoksagon,
legaldbb 2 f6 I. osztalyl és/vagy nemzetkdzi mindsitéssel
rendelkez6 lovastorna birénak kell lennie a
versenybirdsagban.

Minden biré munkajat irnokkal kell segiteni, aki beszél és ir
ugyanazon a hivatalos nyelven, mint a biré.

Tartalék birét javasolt kijel6Ini arra az esetre, ha egy tag
nem tudna részt venni. A tartalék birénak lehetdség szerint
jelen kell lennie a versenyen.

A Biroi Testllet elnéke (fébird) (az Orszagos Bajnoksagon
kézosen a Technikai Kuldot-tel) jeldli ki a birdk
elhelyezkedését. (lasd: Birdi Iranyelvek)

Technikai Kildott

723.2.1.

723.2.2.

723.2.3.

Amennyiben egy versenyen nincs kilon kijeldlt technikai
kaldott (személyét a lovastorna szakag elndke jelélheti ki,
egyetértésben a verseny szervezdéjével), akkor feladatait a
verseny vezetdbirdja latja el.

A technikai kiildottnek jova kell hagynia a verseny technikai
és adminisztrativ kortlményeit; a verseny és bemelegitd
palyakat, az allatorvosi vizsgalatokat és ellen6rzéseket, a
lovak és a versenyzOk, valamint a versenytitkarsag
elhelyezését, szallasat.

Amig a technikai klldétt nem jelenti a birdi testiletnek,
hogy valamennyi feltétellel elégedett, addig a technikai
kuldott felel6ssége korlatlan. Ezutan a technikai kildott
tovabbra is feligyeli a verseny technikai és adminisztrativ
lebonyolitasat, és tanacsokkal latja el és segiti a birdi
testlilet, az allatorvosi bizottsdg és a rendezl bizottsag
munkajat.
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723.3.

723.4.

723.5.

723.6.

723.7.

Allatorvosi Bizottsag

723.3.1. A versenyeken egy f6 allatorvos a I6szemlére meghivhatd,
a verseny ideje alatt Ggyeletben tartandé.

723.3.2. Patkold kovacs ligyeletben tartando.

Vezet6 Steward

A versenyeken a versenyrendezdség altal felkért személyek végzik a
Steward feladatokat. A Vezet6 Steward koordinalja a kilénboz6
feladatokra felkért személyeket.

723.4.1. Steward

A stewardok segitik a versenyrendezdség, a versenybirdsag és a
technikai klldott munkajat a verseny alatt zajlo 6sszes esemény vagy
tevékenység (pl.: zar6 és nyitd ceremodnia, startsorrend betartatasa,
pontozolapok gyljtése, stb...) zavartalan lebonyolitasa érdekében.

Fellebbviteli Bizottsag
A versenyeken kulon fellebviteli bizottsag nincs kijelélve, minden
lgyben a verseny vezet6biréjahoz kell fordulni.

Versenyiroda
Versenyiroda vezetOnek kizardlag a szakag altal elfogadott levizsgazott
versenyiroda vezetd valaszthatd. Dijazasat a szakagi gyl(ilés hatarozza
meg minden versenyévadra. A versenyrendezd koteles a versenyiroda
szamara egy f6 segitséget biztositani a verseny zokkenOmentes
lebonoylitdsdhoz. Amennyiben a versenyrendezd ezt nem tudja
biztositani. Amennyiben ezt nem tudja biztositani, ezt a versenyiroda
felé jeleznie kell legkésébb a versenyt megel6zd hétféig. Ebben az
esetben a versenyiroda vezet6 egy f6 segitséget hoz magaval, akinek
dija napi 15 00OFt, illetve szallas és étkezés, melynek koltsége a
versenyrendezot terheli. Ha a versenyrendez0 képes a megfelel6
versenyirodai személyzetet biztositani, nem koteles a versenyiroda
vezetl altal felajanlott segitd koltségét fizetni.
A versenyiroda feladatai:
A versenyrendez6 altal elkészitett versenykiirds alapjan, a
versenykiirdas kiklldését6l szamitott 5 munkanapon belll, vagy
legkésdbb 25 nappal a verseny kezdete el6tt |étrehozza a versenyt a
nevezes.lovastorna.hu fellileten.
A végleges nevezés lezarasat kovetd modositasokat felrogziti a
rendszerben.
LegkésObb a verseny kezdd napjat megel6z6 2. munkanapon délig
elkésziti az elso részletes programtervezetet.
Legeneralja a startszamokat a versenyzdk szamara.
Kinyomtatja és el6késziti a pontozodlapokat a versenybirdk szamara.
A verseny ideje alatt kikozli a részeredményeket.
Kiosztja, vagy szkennelt formaban a csapatvezetbk részére eljuttatja
a pontozélapokat.
A verseny lezarasat kovetéen 3 munkanapon belll a részletes
ponteredményeket kiklildi a szakag@lovastorna.hu email cimre.

Orvosi jelenlét

A verseny rendezljének kotelessége gondoskodnia az Egészségligyi
Minisztérium altal kotelezGen elGirt egészségligyi biztositasrdl a
verseny ideje alatt (a verseny alatt mentének kell a helyszinen
tartézkodnia, kiemelt eseményeken OMSZ mentd, mas versenyek
egészségligyi biztositasat az OMSZ altal kijeldlt alternativ szolgaltatdk
is végezhetik).
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724. DIJAZASOK ES JOGOSULTSAGOK

724.1.

724.2.

724.3.

724.4.

724.5.

725. DIJAZAS

725.1.

725.2.

A benevezett egyesliletek tagjainak (csapatvezetd, sportoldk, lovaszok
és lovak, futdészarazdék, segit6ék, edzOk, csapat allatorvos, stb...)
versenyekre torténé oda- és visszautazdsa sajat vagy egyesileti
koltség terhére torténik, nem a rendezd egyeslilet terhére.

A versenyen a versenyrendez6nek az alabbi minimum
kovetelményeket kell biztositania:

o istallozas és takarmanyozas a lovak szamara;

e biztositani kell a lovaszok szdmdra, hogy a lovak koézelében
maradhassanak;

e biztositani kell minden nevezett személy szamara étkezési
lehet6séget a verseny helyszinén, vagy annak kozvetlen
kozelében;

¢ megfelel6 szallaslehetGségeket kell megszervezni és felajanlani.

Ha ezek a szolgaltatasok nem ingyenesek, akkor a versenykiirasban
pontosan szerepeltetni kell a koltségeiket. Er6sen ajanlottak a
megfizethetd arak.

A verseny rendezGje biztositja a hivatalos személyek szallasat (sajat
furd6szobaval, egy f6/szoba, kivéve akkor, ha a hivatalos személyek
beleegyeznek, hogy tobben aludjanak egy szobaban), amennyiben ezt
a hivatalos személy tavoli lakhelye indokolja. A szallast biztositani kell
a verseny ideje alatt, illetve a versenyt megel6z6 napon. Hosszu
verseny (18 dra utan végz6dd) esetén a verseny utani éjszakat is,
amennyiben erre a hivatalos személy tavoli lakhelye miatt igényt tart.
Emellett napi haromszori étkezést kell biztositani a versenynapokon,
abban az esetben, ha a helyszinen szall meg, egyéb esetekben
minimum ebédet. A hivatalos személy utikéltség téritésre igényt
tarthat. Az el6z6ek korilményeiben és koltségeiben a hivatalos
személyek a felkérés elfogadasa utan meg kell allapodjanak a
versenyrendezével. A birdk dijazasa a birdi szabalyzat szerint.

A jogosultsagok érvényesek a versenyt megel6zd naptdl, a versenyt
kévetd napig. Minden sportolénak ugyanazon jogokat, el6nydket és
kivaltsagokat kell biztositani.

Ovaés: Lasd FEI Altalanos Szabalyzat 2011, 163. §.

Minden versenyen kupaval és/vagy éremmel dijazni kell minimum az
els6 harom helyezett csapatot, egyéni versenyzbket és parosokat. A
résztvevbk szamara rozetta, valamilyen egyéb ajandék ajanlottan
adhaté.

Az Orszagos Bajnoksagon, a Magyar Lovas Szovetség érmeit kell atadni
az els6, masodik és harmadik helyezetteknek:

e Children, Junior, Young vaulter és Senior Férfi egyéni
lovastornaszoknak

e Children, Junior, Young vaulter és Senior NGi egyéni
lovastornaszoknak

e Junior és Senior csapatok tagjainak

e Junior és Senior parosok tagjainak

28



MAGYAR LOVASTORNA VERSENYSZABALYZAT 14. kiadas, érvényes 2024. ferbuar 3-tol

726. EREDMENYHIRDETES

726.1.

726.2.

726.3.

726.4.

726.5.

Az eredményhirdetésnek megfelelé hangsulyt kell kapnia. Unnepélyes
korilmények kozott, a versenypalyan kell megrendezni.

A nevezett sportoloknak kotelez6 részt venniik az
eredményhirdetésen. Ennek elmulasztdsa maga utan vonhatja a
versenyz0 kizarasat és a mindsitd pontok elvesztését. Ez aldl a szabaly
aldl kivételes esetben a vezetdbiré adhat felmentést, amennyiben az
érintett versenyz6 a csapatvezet6je/edzGje jelenlétében személyesen
jelzi felé, hogy nem tud részt venni a ceremonian.

A versenyzOk ruhazatanak és a lovak felszerelésének szabalyait lasd:
a 713. és a 719. pontok alatt.

A verseny vezet6birdjanak és a biroknak jelen kell lennie az
eredményhirdetés alatt. Kilonleges esetben a vezet6bird engedélyt
adhat az eredményhirdetésrol valdé tavolmaradasra.

Gondatlansag vagy felel6tlen magatartdas maga utan vonhatja Sarga
Lap kiosztasat.

727. SARGA LAP

727.1.

A Bir6i Testilet elndke az Altaldnos Szabalyzatban leirt jogi eljaras
meginditasara Sarga Lapot adhat azon személyeknek, akik a lovakkal
szemben visszaélést kovetnek el, vagy a verseny Hivatalos
Személyeivel vagy barmely mas résztvevével szemben helytelentl
viselkednek. (Lasd: Altaldnos Szabalyok.)

728. ILLETEKTELEN SEGITSEGNYUJTAS

728.1.

728.2.

Minden fizikai beavatkozas harmadik személy altal, aki nem tartozik a
versenyz6 egységhez, a palyara vald belépés pillanatatél annak
elhagyasaig, akar kérte azt a versenyzd egység, akar nem, azzal a
céllal, hogy segitséget nyujtson a sportoléknak vagy a ldénak,
illetéktelen segitségnyujtasnak mindsdl.

Kivételt képez ez aldl az edzG6i segitségnyujtas a fel- és leugrasok
soran. A segitett fel-és leugrason kivil kilsé segitségnyujtas nem
engedélyezett.

A gyakorlatok kivitelezése soran, a futdszarazot kivéve, semmilyen
mas személy nem tartézkodhat a versenykérben. Egyéni verseny
soran, amikor tébb versenyz6 indul egy lovon, a kdvetkez6 versenyzd
csak akkor léphet a kérbe, amikor az el6z6 versenyz6 az utolsé
leugrashoz készlil. Korabbi befutas illetéktelen segitségnyuljtasnak
mindsdil.
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729. KIZARASOK

729.1. A szabalyzat, vagy a versenykiiras eltéré rendelkezésének hianyaban,
a kizaras azt jelenti, hogy a versenyzd vagy a |6 nem folytathatja az
adott versenyt.

729.2. A Birdi Testiilethek a kovetkez6 esetekben kell alkalmaznia

kizarast:

729.2.1.

729.2.2.

729.2.3.

729.2.4.

729.2.5.

729.2.6.

729.2.7.

729.2.8.

729.2.9.

Csengdbjel el6tti kezdés, heveder, az alatét vagy a 10
megérintése;

Barmely mas felszerelés alkalmazasa, vagy mas médon valé
alkalmazasa, mint ami a 719. fejezetben szerepel;

A versenyz0 a TESZT megszakitasat kovetbéen, az ,,A” bird
megszakitasra adott csengljelének elhangzasa utan, Ujabb
csengGjel elhangzasa nélkil ugrik fel a lora;

A versenyzd és/vagy a |6 elhagyja a versenypalyat a Birdi
Testlilet engedélye nélkil, akar a gyakorlat megkezdése el6tt
is;

A versenyzd vagy a |6 olyan balesete, amely megakadalyozza
a verseny befejezését, kivéve, ha az egy csapattaggal
torténik.

Ha az A biré a gyakorlat végrehajtasa alatt barmikor friss vér
jelenlétét fedezi fel a lovon, ledllija a gyakorlatot, a vérzés
ellenGrzésére. Ha a lovon friss vérzést tapasztal, kizarja a
lovat. A kizaras végleges. Ha azt allapitja meg, hogy a lovon
nincs friss vérzés, akkor az egység befejezheti a tesztet.

Ha a Steward a versenypalya elhagyasat kovetGen a zabla
ellen6rzéskor vérzést tapasztal a 16 szdjaban, akkor azt
azonnal jelentenie kell az A birénak, aki kizarja a versenyzé
egységet.

Ha a Steward a versenypalya elhagyasat kovetdéen barhol
mashol tapasztal vérzést, mint a 16 szajaban, akkor a
versenyz6 egység nem kerll automatikusan kizarasra. A
Chief Stewardnak tajékoztatia kell az A birét, hogy a 10
alkalmas-e a tovabbi versenyzésre. Az A bir6 a FEI
allatorvossal egyeztetve donthet a 16 alkalmassagardl a
versenyzés tovabbi folytatasara. Ha az A bir6 gy doént, hogy
a 16 nem alkalmas a versenyzés folytatasara, akkor a 10
barmely mas versenyszamban sem indulhat mar ezt
kovetéen, de a korabban mar befejezett versenyszamok
eredménye érvényben marad.

Ha a fentiek alapjan a 16 kizarasra keril, vagy megséril a
teszt végrehajtasa alatt, vagy vérezni kezd a teszt
végrehajtasat kovetben, akkor a FEI allatorvosnak kell
megvizsgalnia a kovetkezd teszt végrehajtasa el6tt, annak
megallapitasara, hogy alkalmas-e a verseny folytatdsara a
kovetkezd versenynapokban. A FEI allatorvos dontése ellen
nem lehet fellebbezni.

729.3. A kovetkezo esetekben biréi testiilet kizarhatja a versenyzdok
vagy a lovat:

729.3.1.

L6 esése. Esést kovetben a FEI Allatorvosnak kell
megvizsgalnia a lovat és engedélyeznie, hogy részt vehessen
kovetkezd forduldban vagy versenyszamban.
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729.4.

730. DISZKVALIFIKACIO

730.1.

730.2.

A kovetkezo esetekben a kizaras a birdi testiilet dontésére van

bizva:

729.4.1.

729.4.2.

729.4.3.

729.4.4.
729.4.5.
729.4.6.

729.4.7.

729.4.8.

729.4.9.

729.4.10.

729.4.11.

Abban az esetben, ha a versenyz6egység elmulasztja a
koszonést.

A cseng0l elhangzasat koveté 30 masodpercen belil nem
Iép palyara a versenyz0 egység;

Tobb mint 30 masodperc telik el a TESZT megkezdését
engedélyezd csengdjel elhangzasatdl, az elsé gyakorlat
megkezdéséig;

Minden fizikai illetéktelen segitségnyuijtas;

A versenyz6 nem all meg, a TESZT kozbeni csengdljelre;
A 16 engedetlen viselkedése a gyakorlat végrehajtas alatt
- az éppen a lovon dolgozd lovastornasz/lovastornaszok
kizarasaval jar.

A |6 engedetlen viselkedése a gyakorlatok végrehajtasa
el6tt vagy utdn — minden olyan lovastornasz kizarasaval
jar, amelyek azon a lovon versenyeznek, és a
versenykorben tartézkodnak.

Tobb mint harminc masodperc telik el a gyakorlat
folytatasaig olyan esést kovetben, amikor az Osszes
lovastornasz elvesziti a kapcsolatot a léval (lasd:
716.5.5. pont)

El6re nem lathatd esemény miatti megszakitast
kovetéen, a TESZT folytatast engedélyezdé csengdjel
utan, tébb mint 30 masodperc telik el a folytatasig. (lasd:
715.5.6. pont);

Ha az A bird Ggy érzi, hogy barmilyen okbdl a 16 vagy a
sportold nem képes/alkalmatlan a verseny folytatasara.

Vitas esetekben a megszakitast kovetéen az A bird
konzultalhat a Birdi Testulet tagjaival.

A diszkvalifikacié azt jelenti, hogy egy versenyz6t és a lovat vagy lovait
diszkvalifikaljak az adott versenyszambol vagy az egész versenyrdl. A
diszkvalifikacié lehet visszamendleges hatalyl is.

A Biroi Testiilet diszkvalifikalhatja a sportolot és/vagy a lovat
a kovetkez6 esetekben:

730.2.1.

730.2.2.

730.2.3.
730.2.4.

730.2.5.

A versenypalyan torténdé gyakorldas a birdi testillet
engedélye nélkul;

A birdi testilet altal észlelt barmely visszaélés és/vagy
bantalmazas esetén;

Minden, az allatorvosi szabalyozatban leiirtak esetén;

Ha a 16, a versenyzd vagy a futdszarazdé nem rendelkezik
érvényes Magyar Lovas Szovetség-i licensszel.

Ha a versenyz6 nem rendelkezik érvényes sportorvosi
engedéllyel.
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5. FEJEZET PONTOZAS

731.

ALTALANOS SZABALYOK

731.1.

731.2.

731.3.

731.4.

731.5.

731.6.

731.7.

731.8.

731.9.

Minden TESZT négy pontszamot kap, amelyek egyenlé aranyban
szamitanak a TESZT Osszpontszamaba, eloszlasuk az adott TESZT
lényegétdl fligg.

Kotelez6 TESZT-ek:

Pont Arany
A Lopontszédm 25 %
B Gyakorlat 25 %
C Gyakorlat 25 %
D Gyakorlat 25 %

Klr TESZT-ek:

Pont Arany
A Lopontszam 25 %
B Technikai pontszam 25 %
C M(vészi hatas 25 %
D Technikai pontszam 25 %

Technikai klir TESZT-ek:

Pont Arany
A Lépontszdm 25 %
B Gyakorlatok 25 %
C Mdvészi hatas 25 %
D Gyakorlatok 25 %

Ha a Biroéi Testiilet 4 birobdél all, minden bird egy pontszamot ad.

Ha a Birdi Testiilet tobb mint 4 birobdl all (6 vagy 8 bird esetén),
akkor valamely pontszambdl kétszer fog kapni a versenyz6. A két
pontszam atlaga fog szerepelni az eredménylapon.

Ha a klrok bemutatasa lovastorna versenyen a m(ilovon torténik, és 4
biréd van, akkor 2 bird a technikat, 2 biré pedig a mlivészi hatast
pontozza. Az 2-2 technikai, illetve mivészi pontszam atlaga alapjan a
technikai pontszam 60 %-ban, a mlvészi pontszam 40%-ban szamit a
végeredménybe.

A tornatermi miilovas versenyen, ha 3 biré van, a koételez6
gyakorlatokat mindharom bird pontozza. A klirben 2 biré technikat és
egy bir6 milvészi hatdst pontoz. Az adott pontok alapjan az
0sszpontszamban a technikai pontszamok atlaganak 60%-a, a mivészi
hatas pontszam 40%-a 6sszesitve adja a végeredményt.

Ha a Biroi Testiilet 2 birébol all (Utanpdtlas, amatdér és meghivasos
versenyek), a Kotelez6 TESZT-eknél, 16 és gyakorlat pontot, Klir
TESZT-eknél, Technikai pontot és Mlvészi hatas pontot is ad mindkét
bird.
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732. PONTOK

732.1. A maximalis pontszam 10, tizedes pontszamok megengedettek.
732.2. Az alabbi pontokat kell alkalmazni minden pontozasnal:

10 tOkéletes 4 elégtelen

9 nagyon jo 3 meglehetdsen rossz

8 jo 2 rossz

7 elég jo 1 nagyon rossz

6 kielégit6 0 nem végrehajtott, vagy ,a levonasok
5 elégséges eredményeképpen”

732.3. Minden szamitott koztes és végeredményt kerekiteni kell harom
tizedesjegyre. (0.0011-0.0015 lefelé; 0.0016-0.0019 felfelé).

733. A LO PONT

733.1. A |6 pontozasa a versenypalyara vald belépéstdl az utolsd leugrasig
tart.

733.2. Ha tobb mint egy egyéni lovastornasz vagy paros indul ugyanazon a
lovon, a bevonulds, kdszénés és az lgetdokdr 6sszbenyomasat minden
voltizsalonal figyelembe kell venni, aki az adott lovon indul.

733.3. A lépontozas kritériumait |1asd az Birdi Iranyelvek-ben.

734. GYAKORLAT PONTOK
734.1. A kotelezd TESZT-eken minden kotelezden eldirt gyakorlat pontot kap.

734.2. A technikai klrben minden elGirt technikai gyakorlat pontot kap. A
kiegészitd gyakorlatok kivitele kilén pontozédik.
A Kivitel pontozasa akkor kezdddik, amikor a lovastornasz megérinti a
hevedert, az alatétet, vagy a lovat, és akkor fejez6dik be, amikor talajt
ér az utolso leugrast kévetden.

734.3. A pontozas kritériumait lasd az Birdi Iranyelvek-ben.

735. TECHNIKAI PONTSZAM

735.1. A Technikai pontszamban a gyakorlatok nehézségi foka (ha
megkovetelt a TESZT-ben) és a gyakorlatok minGsége (kivitel)
pontozddik.

735.2. A Nehézségi Fok pontozdsa akkor kezdddik, amikor az els6
lovastornasz megérinti a hevedert, az alatétet vagy a lovat, milovas
versenyen a mulovat, és az id6hatar lejartaval fejezédik be.

735.3. A Kivitel pontozasa akkor kezdédik, amikor az els6é lovastornasz
megérinti a hevedert, az alatétet, vagy a lovat, mllovas versenyen a
m(ilovat, és akkor fejezddik be, amikor az utolsé lovastornasz az utolsé
leugrast kdvetben talajt ér.

735.4. A pontozas kritériumait lasd az Birdi Iranyelvek-ben.
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736.

737.

MUVESZI HATAS PONTSZAM

736.1. A mdlvészi hatds a klir dsszedllitdsat és koreografidjat értékeli.

736.2. A Mlvészi Hatds pontozasa akkor kezd6édik, amikor az elsé
lovastornasz megérinti a lovat, a hevedert vagy az alatétet, m(ilovas
versenyen a mUlovat, és az id6korlat lejartaval ér véget.

736.3. A pontozas kritériumait lasd az Birdi Iranyelvek-ben.

PONTOZOLAPOK

737.1. A birdé a pontozdlap kitdltésével adja a pontszamait, és szignalja azt.

737.2. Minden javitott pontszamot annak a birénak kell kézjegyével ellatnia,
aki a javitast megtette. A pontszamokat kék szind tintaval kell irni.

737.3. A megjegyzés rovatban, amennyire lehetséges a bird fejtse ki
pontszamainak okait. Kilénosen ajanlott megjegyzés irdsa az 5 és
azalatti pontszamok esetén.

737.4. Az eredeti pontozoélapokat a csapatvezetOk kezébe kell adni a versenyt
kévetéen (a csapatvezet6k feladata a lapok eljuttatasa a megfeleld
személyekhez).

737.5. A versenyiroda masolatot készithet a pontozé lapokrdl.

737.6. A hivatalos eredményeket a Birdi Testllet elnbkének kell szignalnia. Az
alairt, datummal és id6vel ellatott eredménylista tekinthet6
hivatalosnak, és tehet6 kozzé.

737.7. Minden FEI pontozolap let6lthet6 a FEI honlapjardl. A hazai versenyek

pontozodlapjait nemzetkodzi kategdridkban a FEI pontozélapjai alapjan
kell elkésziteni.
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738.1. A csapatversenyt egy vagy két forduléban lehet megrendezni. A
masodik forduld megrendezése valaszthat6. Két fordul6 esetén az elsé
forduld a kvalifikacids forduld, a masodik forduld a donté.

738.2. A csapatverseny a kovetkez6 részekbdl all:

Versenyszam Korladtozasok 1. forduld 2. fordulé
Csapat kotelez6 3. TESZT
Lovon, vagtaban bemutatva
1dG: 6 perc
Minden 1. felugras Czsa_plz:tssir
. csapattagnak 2. zaszlé P
Senior 3* . Lovon, vagtaban bemutatva
nemzetkozi 3. malom b4
csapatverseny licenccel kell - . 1d6: 3,5 perc
rendelkeznie 4. ollo elso fele Maximum 25 legnehezebb
' 5. oll6 masodik fele gyakorlat pontozhato
6. allas
7. lengés elsé fele
8. leugras kifelé
Csapat kotelez6 TESZT 1.
Lovon, vagtaban bemutatva: c kil
1. Felugras sapats ur
Minden 2. Alapulés ,1' TE zT
) csapattagnak 3. 745716 Lovon, vag}aban bemutatva
Senior 1* a e Id6: 3 perc
nemzetkozi 2. Allas .
csapatverseny licenccel kell 4, El6re lebeg6tamasz Maximum 20 Iegnehengb
rendelkeznie. 5. Fél malom , gyakprlat pontozhato
6. Hatra lebeg8tamasz A kdrben harmas gyaklorlatok nem
Befelé lecsliszas bemutathatok
1d6: 6 perc
Csapat kotelez6 2. TESZT
_ Lovon, vagtaban bemutatva
Minden Id8: 6 perc )
csapattagnak 1. felugras Csapat kdr
nemzetkdzi 2. alapiilés 2. TESZT
Junior licenccel kell 3. 745716 Lovon, vagtaban bemutatva
2*csapatverseny rendelkeznie. 4 ) malom Id6: 3,5 perc
- Csapattagok 18 5 I.I' Is5 fel Maximum 20 legnehezebb
éves korig - Oll0 €lso Tele gyakorlat pontozhaté
versenyezhetnek 6. ollo mz?sgdlk fele
7. allas
8. lengés elsé fele, lecsuszas befelé
Csapat kotelez6 TESZT 1.
Minden Lovon,3vag}zael:|>:nrgsmutatva: Csapat kiir
csapattagnak ’ gras 1. TESZT
e 2. Alapulés Lo
nemzetkozi 3. 745716 Lovon, vagtaban bemutatva
Junior 1% licenccel kell a IAIIa’s 1d6: 3 perc
csapatverseny rendelkeznie. ’ Maximum 20 legnehezebb

- Csapattagok 18

4, El6re lebeg6tamasz
5. Fél malom

gyakorlat pontozhaté

C csapatverseny

éves korig 6. Hatra lebegdtamasz A klirben harmas gyakorlatok nem
versenyezhetnek ' . by bemutathatok
Befelé lecsuszas
Id6: 6 perc
Csapat kotelez6
Lovon, vagtaban bemutatva: Csapat kdr
5. Felugras 2. TESZT

VersenyzGi vagy
nemzetkozi
licenccel kell

rendelkeznie.

2. Alapulés
3. Zaszlo
4. El6re lebeg6tdmasz
5. Fél malom
6. Hatra lebeg6tamasz
Befelé lecsUszas
Id6: 6 perc

Lovon, lépésben bemutatva, de a
harmas gyakorlatok szama nincs
maximalizalva!
1d6: 4 perc
Maximum 20 legnehezebb
gyakorlat pontozhato
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U csapatverseny

A csapatban
Versenyz0i
licenccel,
illetve
Nemzetkozi
licenccel
rendelkez6
versenyzdk
vehetnek
részt az
alabbi
szabalyok
szerint:

Ha a csapat
létszam:

4 vagy 5 f6 -
Maximum 1
nemzetkozi
licences
versenyzd
lehet benne.
6 vagy 7 f6 -
Maximum 2
nemzetkozi
licences
versenyzd
lehet benne.

Csapat kotelez6
Lovon, lépésben:
Nem értékelt felugras, segitség
megengedett
1. Alapllés
2. Zaszld
3. Malom, jobb lab atemeléssel
lecslszas a 16 bels6 oldalan
1dG: nincs

Csapat kdr
2. TESZT
Lovon |épésben bemutatva, de a
hérmas gyakorlatok szdma nincs
maximalizalva!
1d6: 4 perc
Maximum 20 legnehezebb
gyakorlat pontozhato

Amatér miilovas
csapatverseny

A csapatok
létszama 4-7
f6 kozott
valtozhat)

A csapattagok
max. 50%-a
lehet nem
amator
versenyz6. A
legmagasabb,
nem amatér
statuszu
versenyzd
maximum D
kategéridban
versenyezhet.

Nincs

Mdllovon, id6korlat: 4 perc

A k(irbe kotelez6en beépitend6
elem nincs. Egyes, kettes és
harmas gyakorlatok kertilnek
értékelésre, a klr folyaman a mulo
nem maradhat Uresen.

739. CSAPAT KOTELEZO GYAKORLATOK

A csapat kotelez6 gyakorlatok, a fel -és leugrasok leirdasa az Biroi
Iranyelvek-ben talalhaték.
A kotelez6 gyakorlatok bemutatasat az 1. szamu versenyz6 kezdi, akit
a 2. kévet, majd igy folytatodik a 6-ig.
IdGkorlat: 6 perc (kivéve az U csapat kategédriat, ahol nincs idékorlat)

739.1.

739.2.

Csapat kotelezo 1. TESZT
A kovetkez6 gyakorlatokat kell bemutatni, az alabbi sorrendben:

Felugras
Alapllés
Zaszlo
Allas

NounhwNE

Lebeg6tamasz el6re felé
Fél malom
Hatso lebegbtamasz, lecslszassal befejezve a |6 bels6 oldalan
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739.3.

739.4.

Csapat kotelez6 2. TESZT

A kovetkezd gyakorlatokat kell bemutatni, az alabbi sorrendben:
Felugras

Alaplulés

Zaszlé

Malom

Ollo els6 fele

Oll6 masodik fele

Allas

Lengés els6 fele (megérkezést kdvetben lecsuszas)

NN AEWN =

Csapat kotelez6 3. TESZT
A kovetkezd gyakorlatokat kell bemutatni, az alabbi sorrendben:

1. Felugras

2. Zaszlo

3. Malom

4. Oll¢6 elso fele

5. Oll6 masodik fele

6. Allas

7. Lengés els6 fele (megérkezést kovetéen I|abatvétellel
lovaglolilésbe)

8. Leugras kifelé lovagldlilésbol

740. CSAPAT KUR GYAKORLATOK

741.

740.1.

740.2.

740.3.

Minden lovastornasznak legalabb egy gyakorlatot be kell mutatnia a
kdr folyaman.

Egy id6ben haromnal tébb lovastornasz nem tartézkodhat a lovon.

A k(r statikus és dinamikus gyakorlatokbol all. A statikus gyakorlatokat
legalabb harom vagtaugrasig/lépés ltemig ki kell tartani.

A dinamikus gyakorlatok csak abban az esetben vehetdk figyelembe a
nehézségi fok értékelésében, ha a lovastorndsz gravitacids
kézéppontja a gravitacios erbvel ellentétes iranyba mozog.

Foldrél segitett fel-és leugras levonast von maga utan (lasd: Birdi
Iranyelvek).

IdGkorlat: 3,5 perc

CSAPAT KUR 1. TESZT

A csapat kir 1. TESZT allhat egyes, kettes és harmas gyakorlatokbdl,
de maximum hat statikus harmas gyakorlatot tartalmazhat.

CSAPAT KUR 2. TESZT

A csapat klir 2. TESZT allhat egyes, kettes és harmas gyakorlatokbol.

A CSAPATVERSENY PONTOZASA

741.1.

Csapat kotelez6 gyakorlatok:

1. Egy pontszém a ,LO” -ra
2. Harom pontszam a ,,GYAKORLATOK"” -ra

Minden lovastornasz minden gyakorlatara kapott pontok 6sszeadddnak
és osztodnak a résztvevd versenyz6k szamaval. Ezeknek a pontoknak
az 6ssszegét osztani kell a gyakorlatok szamaval.

Ha benevezett versenyz0k szamanal kevesebb lovastornasz mutatja
be a Kotelez6 gyakorlatokat, minden hianyzé, nem bemutatott
gyakorlat 0 pontot kap.
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Azon versenyz6 minden kotelez6 gyakorlata 0 ponttal értékelend6, aki
a kotelez6 gyakorlatok felugrasat segitséggel mutatja be (kizardlag
Junior és Senior csapat esetén).

741.2. Csapat kir gyakorlatok:

1. Egy pontszam a ,LO"-ra
2. Két pontszam a ,TECHNIKA"-ra
3. Egy pontszéam a ,MUVESZI HATAS"-ra

A kirben minden lovastornaszért, aki nem mutat be gyakorlatot,
levonas jar a Mlvészi hatasbdl. (lasd: Birdi Iranyelvek)

741.3. Technikai pontok

741.3.1.

741.3.2.

741.3.3.

741.3.4.

A Technikai pontszam 70%-ban a Kiviteli pontszambol és
30%-ban a Nehézségi fok pontszamabdl all.
Kiviteli pontszam A gyakorlatokra és atkotésekre adott
levonasok atlagat kell levonni a maximalis 10 pontbdl. Az
esésekért jard levonasokat a végs6é Kiviteli pontszambol
vonjak le (nem atlagolddik). A pontozas alapelveit 1asd az Birdi
Iranyelvek-ben.
Nehézségi fok - CSAPAT KUR 1. TESZT
A gyakorlatok, azok nehézségi foka alapjan, harom csoportra
oszthatdk, csak a 20 legmagasabb nehézségi foku gyakorlat
szamithatdé bele a nehézségi fok pontszamba, az alabbiak
szerint:

e Nehéz gyakorlatok (D) 0.5 pont

o Kobzepes gyakorlatok (M) 0.3 pont

e Konny( gyakorlatok (E) 0.1 pont
A pontozas kritériumai lasd az Birdi Iranyelvek-ben.
A miulovon végrehajtott klrok esetében a gyakorlat irdnya
(el6re, hatra, kifelé, befelé), illetve a versenyz6 lovon elfoglalt
helye (hat, nyak, far) nem ndéveli a nehézségi fokot (kivéve a
heveder érintése).
Nehézségi fok - CSAPAT KUR 2. TESZT
A gyakorlatok, azok nehézségi foka alapjan, harom csoportra
oszthatdk, csak a 25 legmagasabb nehézségi foku gyakorlat
szamithaté bele a nehézségi fok pontszamba, az aldbbiak
szerint:
Nehéz gyakorlatok (D) 0.4 pont

e Kobzepes gyakorlatok (M) 0.3 pont

e KonnyU( gyakorlatok (E) 0.1 pont
A pontozas kritériumai lasd az Birdi Iranyelvek-ben.
A milovon végrehajtott klirok esetében a gyakorlat iranya
(el6re, hatra, kifelé, befelé), illetve a versenyz6 lovon elfoglalt
helye (hat, nyak, far) nem ndveli a nehézségi fokot(kivéve a
heveder érintése)..

741.4. Ml(ivészi pontszam

A milivész pontszam a klrben két részbol tevodik Ossze, az
Osszedllitasbdl és Koreografiabdl.
A pontozas kritériumai lasd az Birdi Iranyelvek-ben.
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742.

CSAPATVERSENY OSSZPONTSZAMA

742.1. A harom TESZT pontszama 0Osszeadva és osztva harommal, adja az
0sszpontszamot.

742.2. Azoknak a csapatoknak, akik nem kvalifikalddnak a masodik forduléra,
a bemutatott két TESZT pontszamat 6sszeadva és kettOvel osztva adja
az 6sszpontszamot.

742.3. Pontegyenléség esetén, az utols6 TESZT-re kapott magasabb
pontszam a dént6. Ha még ebben is holtverseny van, akkor az utolsé
TESZT mivészi pontszamara kapott magasabb pontszam a doént6, ha
ebben is egyenléség van, akkor a Technikai pontszam, és végll az
Kiviteli pontszam a donté.
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7. FEJEZET EGYENI VERSENY

743. FORDULOK

743.1. Az egyéni verseny egy vagy két forduldbdl all. Két forduld esetén az

elso forduld kvalifikacios forduld, a masodik forduld a dontd.

fele
lovaglduilésbdl
inditva (leugras
kifelé)

hatara
5. allo(tl)sparga
hatrafelé

743.2. Az egyéni verseny az alabbi feladatrészekbdl all:
1. fordulé
1. TESZT 2. TESZT 3. TESZT
f " Technikai kdr
Egyéni kotelezo lovon, végtaban
3. TE,SZ,T bemutatva
lovon, vagtaban 1d8: 1 perc
bemutatva: Technikai kdr
. 1. felugras )

Senior 3* 2. zaszl6 elemek: Egyéni kdir
Egyeni verseny 3. malom 1. vallallasba lovon
(16 éves kortdl) 4. oll6 1. fazisa felugras vagtaban
A versenyzdnek 5. oll6 2. fazisa 2. allas hatrafelé bemutatva

nemzetkozi licenccel 6. allas 3. alkarallas Id8: 1 perc
kell rendelkeznie. 7. lengés elsd fele 4. ciganykerék a - LP
8. lengés masodik nyakarél a

1. fordulo

1. TESZT

2. TESZT

Egyéni kotelezé

2. TESZT

lovon, vagtaban

. % bemutatva Egyéni kir
Sc,an_lor 2 . lovon, vagtaban
Egyéni verseny 1. felugras Id6: 1 perc
(16 éves kortol) 2. alaptles Kotelezden
A versenyz6ének 3. zaszIo beépitendd
nemzetkdzi licenccel 4. malom eepitendo
kell rendelkeznie. 5. oll6 1. fazisa gyakorlatok
6. oll 2. fazisa nincsenek.
7. allas
8. lengés elso fele,

lecsiszas befelé

Young vaulter bemutatva kotelez6en beépiteni az .
Eqyéni verseny i felugras alabbiak koziil: Egyeni kdr
' - S 11214 lovon
(16-21 éves korig) | 2. alapilés 1. vallallasba vagtaban
A versenyzdnek 3. zészld felugras bergutatva
nemzetkdzi licenccel 4. malom 2. allas hatrafele 1d5: 1
kell rendelkeznie. 5. oll6 1. fazisa 3. alkarallas 0: 1 perc
6. oll6 2. fazisa 4. ciganykerek a
7' allas ’ nyakardl a
8. lengés elsé fele, 'ha’taral i
lecstiszas befelé 5. allé (td)sparga
hatrafele

Egyéni kotelezé

2. TESZT

lovon, vagtaban

Technikai k(r
lovon, vagtaban
IdG6: 1 perc
Harom elemet kell
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Junior
Egyéni verseny
(14-18 éves korig)

A versenyzdének
nemzetkozi licenccel kell
rendelkeznie.

Egyéni kotelez6
2. TESZT
lovon, vagtaban
bemutatva

. felugras

. alapulés

zaszIlo

malom

ollé 1. fazisa
oll6 2. fazisa
allas

. lengés elsé fele,
lecsUszas befelé

PNO U A WN

Egyéni kir
lovon, vagtaban
bemutatva
IdG6: 1 perc

Children
Egyéni verseny
(14 éves korig)

A versenyzbnek
nemzetkdzi licenccel kell
rendelkeznie.

Egyéni kotelezé
2. TESZT
lovon, vagtaban
bemutatva

. felugras

. alapulés

. zaszlo

malom

oll6 1. fazisa
ollé 2. fazisa
allas

. lengés elso fele,
lecsuszas befelé

DNOUIAWN

Egyéni kdr
lovon, vagtaban
bemutatva
Id6: 1 perc

B kategorias
Egyéni verseny
(életkori megkotés
nélkal)

A versenyz6knek
nemzetkdzi vagy
hazai versenyzdi
licenccel kell
rendelkeznie.

Egyéni kotelezé
2. TESZT
lovon, vagtaban
bemutatva

. felugras

. alapulés

zaszlo

malom

oll6 1. fazisa
ollé 2. fazisa
allas

. lengés elso fele,
lecsuszas befelé

DN YA WN

Egyéni kir
lovon, |épésben
bemutatva,
kotelezd elem
nélkal
Id6: 1 perc

C kategorias
Egyéni verseny
(életkori megkotés
nélkal)

A versenyz6knek
nemzetkdzi vagy
hazai versenyzdi
licenccel kell
rendelkeznie.

Egyéni kotelez6
lovon, vagtaban
bemutatva

. Felugras

. Alaplilés

. Zaszlo

. Lebeg6tamasz

. Fél malom

. Hatso
lebeg6tamasz
befelé lecsuszas
kiilsélab
atemeléssel

aUnhwWNH

Egyéni kir
lovon, |épésben
bemutatva,
kotelezd elem
nélkal
Id6: 1 perc
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D1 kategéria
Egyéni verseny
(életkori megkotés
nélkal)

A versenyz6nek
hazai versenyzdi
licenccel kell
rendelkeznie.

Egyéni kotelez6
lovon, vagtaban
bemutatva
Nem pontozott
felugras (segitég
megengedett
1. Alaplilés

2. Zaszld
3. Malom

Egyéni kdr
lovon, |épésben
bemutatva,
kotelezd elem
nélkal
Id6: 1 perc

D2 kategéria
'Egyéni verseny
(Eletkori megkotés
nélkal)

A versenyz6nek
hazai versenyzdi
licenccel kell
rendelkeznie.

Egyéni kotelezd
lovon, vagtaban
bemutatva
Nem pontozott
felugras (segitég
megengedett
1. Alapilés

2. Zaszlo
3. Malom

Egyéni kir
mdlovon
bemutatva
Kotelez6
gyakorlatok:

1. Sparga v.
félsparga

2. Gurulé mozdulat

3. Mérleg

4, Fekv6tamasz
1d6: 1,5 perc

UL kategoria
(életkori megkotés
nélkal,
Kettébontando a
résztvevok
kormegoszlasa
szerint
(kategorianként
minimum 3 induld
esetén))

A versenyzének
hazai versenyzdi
licenccel kell
rendelkeznie.

Egyéni kotelez6
1. TESZT
lovon, |épésben
bemutatva
Felugras nem
pontozott, segitség
megengedett

1. alapulés

. zaszlo

allas,

. lebeg6tdmasz

. félmalom

. hatsé
lebeg6tamasz,
befelé lecslszas
kilsé lab
atemeléssel

OUAWN

Egyéni kdr
lovon, lépésben
bemutatva,
kotelez6 elem
nélkul
IdG6: 1 perc

U kategoria
Egyéni verseny
Ul: 12 éves és

id6sebb
versenyzOknek
U2: 11 éves és
fiatalabb
versenyzOknek
A versenyzének
hazai versenyzdi
licenccel kell
rendelkeznie.

Egyéni kotelez6
1. TESZT
lovon, |épésben
bemutatva
Felugras nem
pontozott, segitség
megengedett

. alaptlés

zaszlé

allas,

. lebeg6tamasz

. félmalom

hatso
lebegb6tamasz,
befelé lecstszas
kulsé l1ab
atemeléssel

oURwWN R

Egyéni kir
mdlovon
bemutatva
Kotelez6
gyakorlatok:

1. Sparga v.
félsparga

2. Gurulé mozdulat

3. Mérleg

4, Fekv6tamasz

Id6: 1,5 perc
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Amator lovas
kategéria
Az egyéni
versenyben nem
vehetnek részt a
Magyar Lovas
Szovetség
Lovastorna
szakaganal valaha,
vagy aktualisan
érvényes
versenyz0i licenccel
rendelkez6
sportoldk.

Egyéni kotelez6
gyakorlatok lovon,
Iépésben
bemutatva
Felugras nem
pontozott, segitség
megengedett

1. alapilés

2. fél zaszlo
(csak lab
kiemelése)

3. Malom

4. Térdelés
oldals6
kozéptartassal
lovagléiilésbe
n befejezve

5. LecsUszas
befelé kiils
lab
atemeléssel

Klir gyakorlatok
helyett egy
kotelezben elbirt
kir gyakorlatsor
kell bemutatni
lovon lépésben
(bemutasara nincs
id6korlat):

1. Felugras
alapilésbe/v
agy feldobas
(nem
pontozott)

2. Fekvotamasz
el6re,
szabadon
valaszthatda
n egy lab
kiemeléssel

3.  Prince
térdelés,
valaszthaté
kézmozdulat/
tartas

4. Allésparga
el6re,
mindkét kéz
kapaszkodik
a hevederen

5. Nyakba
atlilés

6. Nyakaban
térdelés
(visszafelé
zaszl6, csak
lab
kiemeléssel)

7. Atlépés a
hatara, Pad
helyzet
(valaszthatda
n kiemelt
lab),
gyakorlat
leépitése
hatso Ulésbe

8. Belsd lab
atemeléssel
kifelé
lecsuszas
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Amator open
lovas kategéria
Az egyéni
versenyben nem

Egyéni kotelez6
gyakorlatok lovon,
[épésben bemutatva
Felugras nem
pontozott, segitség

g megengedett L
vehetnek részt a 1. alapiilés Egyéni kdr
Magyar Lovas 2. fél zaszl6 (csak lovon, lépésben
Szdvetség lab kiemelése) bemutatva,
Lovastorna 3. Malom kotelezd elem
szakaganadl valaha, | 4. Térdelés oldals6 nélkl
vagy aktudlisan kézeptartassal I1d6: 1 perc
érvényes Iovagloulesben
versenyzGi licenccel befejezve
P 5. Lecsuszas
rendelkezo befelé kiilsé 1ab
sportolok. dtemeléssel
Amator miilovas Egyéni kotelez6 K(r gyakorlatok
kategoria gyakorlatok helyett egy
Az egyéni mUlovon kételezben elbirt
versenyben nem bemutatva klir gyakorlatsor

vehetnek részt a
Magyar Lovas
SzOvetség
Lovastorna
szakaganal valaha,
vagy aktuadlisan
érvényes
versenyz0i licenccel
rendelkez6
sportolok.

Felugras nem
pontozott, segitség
megengedett
1. alapulés
2. fél zaszlo
(csak lab
kiemelése)
3. Malom
4. Térdelés
oldalso
kdzéptartassal
lovagldllésbe
n befejezve
5. LecsUszas
befelé kils6
lab
atemeléssel

kell bemutatni
miilovon

(bemutasara nincs
id6korlat):

1. Felugras
alapuilésbe/vagy
feldobas (nem
pontozott)

2. FekvOtamasz
el6re, szabadon
valaszthatdan
egy lab
kiemeléssel

3. Prince térdelés,
valaszthaté
kézmozdulat/tar
tas

4. Alldsparga

elére, mindkét

kéz kapaszkodik

a hevederen

Nyakba atlilés

6. Nyakaban
térdelés
(visszafelé
zaszl6, csak lab
kiemeléssel)

7. Atlépés a
hatara, Pad
helyzet
(valaszthatdan
kiemelt Iab),
gyakorlat
leépitése hatsd
lésbe

8. Bels6 lab
atemeléssel
kifelé lecslszas

v
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Egyéni kotelezb
gyakorlatok
mdulovon
1 bemutatva
Amator open .
p Felugras nem
mulovas "
P pontozott, segitség
kategoria
L megengedett
Az egyeéni g
1. alapllés
versenyben nem G f
. 2. fél zaszld Egyéni klr
vehetnek részt a . i,
(csak lab mulovon
Magyar Lovas - 3
4 . kiemelese) bemutatva,
Szdvetseg N P
3. Malom kotelezo elem
Lovastorna . P e
s 4. Térdelées nelkul
szakaganal valaha, .
‘1 oldalso I1d6: 1 perc
vagy aktualisan s .
o kdzeptartassal
ervenyes 1
A lovaglolilésbe
versenyzoi licenccel X
,, n befejezve
rendelkez6 B
sportolék 5. Lecsuszas
befele kiilso
lab
atemeléssel

744. EGYENI KOTELEZO GYAKORLATOK

744.1.

744.2.

744.3.

A kotelez6 gyakorlatok, a fel- és leugras leirasa az Birdi Iranyelvek-ben
talalhatok.

Az azonos lovon versenyzd lovastorndszok egyitt Iépnek a
versenypalydra. Rajtuk kivil mas személy nem Iéphet a
versenypalyara (kivéve a felugrast segitd személyt, ahol ezt a
kategoria megengedi). Az elsé lovastornasz a csengl jelzése utan 30
masodpercen belil megkezdi a gyakorlatok bemtatasat, az 6t kdvetd
lovastornaszok csengd jelzés nélkil, folyamatosan kovetik egymast a
lovon.

A kotelezd gyakorlatok bemutatdsara idékorlat nincs.

Egyéni kotelez6 gyakorlatok 1. TESZT

A kovetkezd gyakorlatokat kell bemutatni, az alabbi sorrendben:
Felugras

Alapulés

Zaszlo

. Allas

Lebeg6tamasz elbre felé

Fél malom

Hatso lebegbtdmasz lecslszas belso Ulésbdl

NounswNH=

Egyéni kotelez6 gyakorlatok 2. TESZT

A kovetkez6 gyakorlatokat kell bemutatni, az alabbi sorrendben:
Felugras

Alapllés

Zaszl6

Malom

Oll6 1. fazisa

Oll6 2. fazisa

Allas

NounhwNE
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744.4.

8. Lengés els6 fele (megérkezést kovetben lecsiszas)

Egyéni kotelez6 gyakorlatok 3. TESZT

A kovetkez6 gyakorlatokat kell bemutatni, az alabbi sorrendben:
Felugras

Zaszlo

Malom

Oll6 1. fazisa

Oll6 2. fazisa

Allas

Lengés els6 része

Lengés masodik része lovaglolilésbdl inditva (leugras kifelé)

PN AWM

745. EGYENI KUR GYAKORLATOK

745.1.

A klr gyakorlat statikus és dinamikus gyakorlatokbdl épil fel. A
statikus gyakorlatokat legaldbb harom vagtaugrasig (vagtazé lovon)
/1épés ttemig (Iépo lovon) /masodpercig (mulovon) kell kitartani.

Az azonos lovon versenyzd lovastornaszok egyltt Iépnek a
versenypalyara. Rajtuk kivil mas személy nem Iéphet a
versenypalyara, kivéve a felugrast és leugrast segité személyt, ahol ez
szlikséges.

Id6korlat: 1 perc lovon, 1,5 perc milovon

746. EGYENI TECHNIKAI KUR

746.1.

746.2.

746.3.

746.4.

A technikai kir ot technikai gyakorlatbdl és kiegészité kiir
gyakorlatokbol all, amelyet a lovastornasz valaszt ki. A technikai
gyakorlatok barmilyen sorrendben bemutathatéak.

746.1.1. Egyéni technikai k(ir (Young vaulter)

A Young vaulter-ek technikai klirje 3 valasztott technikai kiir elemet kell
tartalmazzon a FEI a&ltal a senior lovastornaszok (3*) szamara
meghatarozott 5 technikai klr elem kozill. A valasztott technikai kdr
elemek barmilyen sorrendben bemutathatdéak. Csak az els6 3
bemutatott technikai elem keril pontozasra, mint technikai elem, az ezt
kdvetben bemutatott technikai elemek kiegészit6 kir elemként kerilnek
pontozasra.

A technikai klr kotelez6 elemei a kovetkezé motorikus képességeket
hivatottak bemutatni:
e Egyensuly
Id6zités/koordinacio
Eré
Ugré eré/sulypontemelkedés
Hajlékonysag

A gyakorlatok leirdsa az Birdi Iranyelvek-ben taldlhatéak.
A technikai k(ir kotelez6 elemei, a FEI szabalyzattal 6sszhangban, a 3.

Fliggelék-ben taldlhatdok (Uj technikai gyakorlatokat minimum 6
honappal a hatalyba Iépéslik el6tt megjelentetnek).
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746.5. Az azonos lovon versenyz4 lovastornaszok egylitt Iépnek a
versenypalyara. Rajtuk kivil mas személy nem Iéphet a
versenypalyara.

746.6. Idokorlat: 1 perc

747. EGYENI VERSENY PONTOZASA
747.1. Egyéni kotelezd gyakorlatok
1. Egy pontszém a ,LO” -ra
2. Harom pontszam a ,,GYAKORLATOK"” -ra
A kotelezd gyakorlatra kapott pontok 6sszeadddnak. A pontok 6sszegét
osztani kell a gyakorlatok szamaval.
Tornatermi mdllovas versenyen, ha 3 biré6 van, mindharom bird
kotelez6 gyakorlatokat pontoz.
A kotelez6 gyakorlatokra kapott pontok 6sszeadddnak. A pontok
O0sszegét osztani kell a gyakorlatok szamaval.
747.2. Egyéni kilr gyakorlatok
1. Egy pontszéam a ,LO"-ra
2. Két pontszam a ,TECHNIKA"-ra
3. Egy pontszam a ,MUVESZI HATAS"-ra
Tornatermi mllovas versenyen, ha 3 bird van, a mllovas klrok
pontozasa a 731.8. pont szerint. Lovastorna versenyen, ha milovas
klrok pontozasanal 4 biré van, a pontazas menetét lasd: 731.8. pont.
szerint.
747.3. Egyéni technikai klir gyakorlatok
1. Egy pontszdm a ,LO"-ra
2. Két pontszam a ,GYAKORLATOK"-ra
3. Egy pontszém a ,MUVESZI HATAS"-ra

747.4. Technikai pontok
A Technikai pontszam 70%-ban a Kiviteli pontszambél és 30%-ban a
Nehézségi fok pontszamabdl all.

747.5. Kivitel pontszam
A gyakorlatokra és atkotésekre adott levonasok atlagat kell levonni a
maximalis 10 pontbdl. Az esésekért jard levonasokat a végsd kiviteli
pontszambdl kell levonni (nem atlagolédnak). A pontozas alapelveit
lasd az Birdi Iranyelvek-ben.

747.6. Nehézségi fok

A gyakorlatok, azok nehézségi foka alapjan, négy csoportra oszthatok.
Csak a 10 legnehezebb gyakorlatot kell figyelembe venni, a kovetkez6k
alapjan:

e Rizikds gyakorlatok (R) 1,3 pont

e Nehéz gyakorlatok (D) 0.9 pont

e Kozepes gyakorlat (M) 0.4 pont

e Konny(l gyakorlat (E) 0.0 pont
A pontozas kritériumai lasd az Birdi Iranyelvek-ben.
B, C, D és U egyéni versenykategdriakban nincs rizikos gyakorlat.
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748.

747.7.

A millovon végrehajtott klrok esetében a gyakorlat iranya (elGre,
hatra, kifelé, befelé), illetve a versenyz6 lovon elfoglalt helye (hat,
nyak, far) nem noéveli a nehézségi fokot (kivéve a heveder érintése).

Mlvészi pontszam
A mivészi pontszam a klr és a tecnikai klr gyakorlatokban két részbdl
tevOdik Ossze, az 6sszeallitasbol és a koreogafiabdl.
A pontozas kritériumai lasd az Birdi Iranyelvek-ben. Hazai
kategoriakban az 1* m(ivészi pontozas iranyelvei az irdnyaddak.
Utanpotlds milovas, D2 és mlilovas versenyen Yjere—1-2, Kezdd 1-2
és kozéphaladd 1-2 kategodriakban négy kotelez6 gyakorlatot kell
bemutatni
e sparga vagy félsparga
e gurulé mozdulat
e mérlegallas
o fektétamasz
Minden hianyzo6 gyakorlat egy pont levonast eredményez a m(ivészi
pontszambol. Statikus gyakorlat esetén csak a megfeleld ideig
kitartott gyakorlatdk szamithatok be.

EGYENI VERSENY OSSZPONTSZAMA

748.1.

748.2.

748.3.

748.4.

Abban a versenyszamban, ahol 4 TESZT-et mutatnak be, 2-2 TESZT
az els6 és masodik fordulé eredménye lesz. A végeredmény a két
fordulé eredményének az atlaga.

Abban a versenyszamban, ahol 3 TESZT-et mutatnak be a versenyzok,
az 6sszpontszamot a harom TESZT-re kapott pontszamok atlaga adja.
Senior 3*, Young vaulter versenyszamban, mindharom TESZT
pontszama 0sszeadodik, és osztddik harommal.

Ahol 2 TESZT-et mutatnak be a versenyz6k, a két TESZT atlaga a
végeredmény.

Pontegyez6ség esetén, az utolsé TESZT-re kapott magasabb pontszam
a dontd. Ha még ezutan is holtverseny van, akkor az utolsé TESZT-re
kapott magasabb m(ivészi pontszam dont, ezt kdvetéen a Technikai
pont, majd a kiviteli pontszam dont.
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749.1. A versenyen a lépés paros versenyszam egy forduldbdl all, amely egy
TESZT-et foglal magaba.

749.2. A versenyen a Senior és Junior paros versenyszam megrendezhetd két
forduldban is. Az els6 forduld a kvalifikacids forduld, és a masodik a
donto.

749.3. A paros versenyszam a kovetkez6 tesztekbdl all:

Kvalifikacid a
Korlatozasok 1. forduld masodik 2. forduld
forduléra
Kir vagtaban
Senior paros Nemzetkozi be,!'rlwtatva A masodik L
i Ido: 2 perc . Kdr vagtaban
verseny licenszel . forduld
. " Maximum 13 . bemutatva
(16 éves rendelkez6 megtartasa
, . legnehezebb . 2 IdG: 2 perc
kortol) sportoloknak valaszthato
gyakorlat
pontozhato
KUr vagtaban
. . Nemzetkdzi b,(,amutatva A masodik v
Junior paros - Id6: 1,5 perc p Kdr vagtaban
licenszel . fordulo
verseny » Maximum 10 2 bemutatva
. . rendelkezé megtartasa
(18 éves korig) . legnehezebb . R 1d6: 1,5 perc
sportoldknak valaszthato
gyakorlat
pontozhato

Lépés paros
verseny

Sem életkori, sem
kategorias
megk6tés nincs
1. kategoria: A
paros legalabb
egyik tagja
nemzetkozi
licenccel
rendelkezik, a
masik tagja pedig
legaldbb versenyzdi
licenccel
rendelkezik.

2. kategéria: A
paros mindkét
tagja versenyzgi
licenccel
rendelkezik.

Kdr lépésben
bemutatva
Id6: 1,5 perc
Maximum 10
legnehezebb
gyakrolat
pontozhatd

Nincs

Nincs

Amator
miulovas
paros
verseny

A paros egyik
tagja lehet nem
amatdr
versenyzl. A
nem amator
statuszu
versenyz0
maximum D
kategoriaban
versenyezhet.

K{r milovon
bemutatva
Id6: 2 perc

Nincs

Nincs
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750.

751.

752.

PAROS KOTELEZO GYAKORLATOK

750.1.

A versenyen nincs kotelez6 gyakorlat.

Amelyik paros nemzetkdzi versenyen szeretne indulni 1*-os
kategéridban, kérheti a versenyen a kotelez6 gyakorlatok
bemutatasat. Ilyen esetben a gyakorlatokat a birdk pontozzak, de a
verseny végeredményébe csak a Klr pontszamai szamitanak.

PAROS KUR GYAKORLATOK

751.1.

751.2.

A kilr statikus és dinamikus gyakorlatokbdl épul fel. A statikus
gyakorlatok legalabb harom véagtaugrasig/Iépés (temig kell kitartani.
Minden paros, amely ugyanazon a lovon versenyez, egyltt Iép a
palyara. Rajtuk kivil senki mas nem Iéphet a versenypalyara (kivéve
a felugrasban segit6 személyt a lIépés parosban).

Id6hatar

Senior paros: 2 perc

Junior paros: 1,5 perc

Lépés paros: 1,5 perc

Mllovas paros: 2 perc

PAROS VERSENYSZAM PONTOZASA

752.1.

752.2.

752.3.

752.4.

Paros kiir gyakorlatok

1. Egy pontszém a ,LO"-ra
2. Ket pontszam a , TECHNIKA"-ra
3. Egy pontszam a ,MUVESZI HATAS”-ra

Tornatermi mulovas versenyen, ha 3 biré van, a milovas paros
klrok pontozasa a 731.8 pontban leirtak szerinti.

Lovastorna versenyen, ha 4 biré van, a mllovas paros klirok
pontozasa a 731.8 pontban leirtak szerinti.

Technikai pontszam

A Technikai pontszdm az 1*-os nemzetkozi versenyre készil6knél
kizarolag a kir gyakorlatok Kivitelét takarja.

Senior, Junior és Lépés paros versenyeken a Technikai pontszam 70%-
ban a Kiviteli pontszambdl és 30%-ban a Nehézségi fok pontszamabdl
all.

Kivitel pontszam

A gyakorlatokra és atkotésekre adott levonasok atlagat kell levonni a
maximalis 10 pontbdl. Az esésekért jard levonasokat a végsd kiviteli
pontszambdl kell levonni (nem atlagolédnak). A pontozas alapelveit
lasd az Birdi Iranyelvek-ben.

Nehézségi fok
A gyakorlatok, azok nehézségi foka alapjan, harom csoportra
oszthatok. Junior és |épés paros esetén csak a 10 legmagasabb
nehézségi foku gyakorlat pontozédik az alabbiak szerint:

e Nehéz gyakorlatok (D) 1.0 pont

e Kobzepes gyakorlatok (M) 0.5 pont

e KonnyU( gyakorlatok (E) 0.0 pont
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753.

752.5.

Senior paros esetén csak a 13 legmagasabb nehézségi foku gyakorlat
pontozddik az alabbiak szerint:

e Nehéz gyakorlatok (D) 0.8 pont

e Kobzepes gyakorlatok (M) 0.4 pont

e KoOnnyU gyakorlatok (E) 0.0 pont
A pontozas szempontjait 1asd az Birdi Iranyelvek-ben.
A millovon végrehajtott klrok esetében a gyakorlat iranya (elGre,
hatra, kifelé, befelé), illetve a versenyz6 lovon elfoglalt helye (hat,
nyak, far) nem néveli a nehézségi fokot (kivéve a heveder érintése)..

Mlvészi hatas pontszam

A ml(ivészi hatds a kir gyakorlatban két részbdl tevédik Gssze, az
Osszeallitasbdl és a Koreografiabdl.

A pontozas szempontjait lasd az Birdi Iranyelvek-ben.

PAROS VERSENY OSSZPONTSZAMA

753.1.

753.2.

753.3.

Egyfordulds paros versenyszam esetén a fordulé pontszama adja a
végsd pontszamot.

Kétforduldés paros versenyszam esetén a két forduld 6sszpontszama
O0sszeadddik és osztodik kettdvel.

Egyenl6ség esetén, az utolsé TESZT-re kapott magasabb pontszam a
dontd. Ha még ezek utan is holtverseny van, akkor az utols6 TESZT-re
kapott magasabb M(ivészi pontszam a dont6, ezt kovetéen a Technikai
pont, majd a Kiviteli pontszam dont.
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Egyéni versenyszamok

lab), gyakorlat
leépitése hatso lilésbe
7.Bels6 1ab
atemeléssel kifelé
lecsliszas

Kategoria Meghatarozas Korcsoport Licenc Kotelezd gyakorlatok Kdr K{r pontozasa
Nem pontozott
felugras/feldobas
, . 1. Alapllés
Azok a versenyzok, akik Ket:zst;?c;c\alggo a 2. Fél zaszl6 (csak lab
Amator még sosem rendelkeztek kormeaoszlasa szerint Szabadidés és kiemelése) Id6korlat: 1,5 perc Csak a kivitel kerdl
OPEN versenyz0i vagy (gminimum amatér licenc 3. Malom Kotelez6en beépitends értékelésre.
(AMEO) nemzetkdzi lovastorna S . . 4. Térdelés oldalsd elem nincs.
- kategoriankent 3 indulo e .
licenccel. esetén) kdzeptartassal,
lovaglélilésben befejezve
LecsUszas befelé
Felugras
alapilésbe/vagy
feldobas (nem
pontozott)
1.FekvGtamasz el6re,
. szabadon
A'R;tg]': 1 vélaszthatéan egy lab
( ) kiemeléssel
2.Prince térdelés,
Nem pontozott A ,
. . valaszthato
felugras/feldobas A ,
o kézmozdulat/tartas . ..
, , 1. Alapilés f Y Csak a kivitel kerdl
L . Ketté bontandoé a AL . 3.Allésparga elore, Y
Azok a versenyzOk, akik résztvevek 2. Fél zaszlo (csak lab mindkét kéz értékelésre.
még sosem rendelkeztek ; ) i kiemelése) - A klr gyakorlatsort a
versenvz8i va kormegoszlasa szerint Szabadidds és 3. Malom kapaszkodik a Kkotelezd avakorlatoknal
ny: 9y (minimum amator licenc R . . hevederen ) gyaxc
nemzetkdzi lovastorna kateadrianként 3 induld 4. Térdelés oldalso 4 Nvakba &tiilés viselt ruhaban is be lehet
licenccel. 9 , kozéptartassal, -yax® . . mutatni (tehat nem
eseten) POy, . 5.Nyakaban térdelés . .
lovagloilesben befejezve . C s kldrruhaban).
S . (visszafelé zaszlo,
Lecsuszas befelé N ,
csak lab kiemelessel)
. 6.Atlépés a hatara,
Amator 2 Pad helyzet
(AME2) (valaszthatoan kiemelt
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1. TESzZT Csak a 10 legnehezebb
1. Feluaras Id6korlat: 1,5 perc gyakorlat pontozhatd, az
Ujonc 1 Ketté bontandé a 2' AlagUIés Kotelezéen beépitendd aldbbiak szerint:
. L . résztvevok i ' apyw elem: Nehéz gyakorlatok (D) 0,9
(U1) Azok a versenyzGk, akik K 12 . Szabadidés, 3. Zaszlo . félspa
még nem indultak ormegosziasa s,zerlnt Amatér, vagy 4. Allas ) Spargla V. fe'sparga, N pont
(kategorianként b ) - - Gurulé mozdulat Kbdzepes gyakorlatok (M)
lovastorna versenyen L . . Versenyzo0i licenc 5. Lebeg6tamasz .
minimum 3 induld 6. Fél malom - Mérleg 0,4 pont
esetén) ' s - - Fekv6tamasz Konny( gyakorlatok 0.0
; 7. Hatso lebegbtamasz ont
Ujonc 2 Befelé lecsuszas kiilsé P
(U2) lab atemeléssel
Ke(f(cic; 1 12 éves és idOsebb
1. TESzZT
Csak a 10 legnehezebb
1. Feluaras Id6korlat: 1,5 perc gyakorlat pontozhatd, az
Azok a versenyzOk, akik 2' Alagi]lés Kotelez6en beépitends aldbbiak szerint:
a versenyt megel6z6 fél 3' Zésilé elem: Nehéz gyakorlatok (D) 0,9
évben amator, U1, U2 Amatdr vagy 4' Allas - Sparga v. félsparga, pont
vagy D2 egyéni VersenyzGi licenc 5' Lebegdtimasz - Gurulé mozdulat Kbdzepes gyakorlatok (M)
kategoriaban 6' Fél mgalom - Mérleg 0,4 pont
versenyeztek. ' s o - Fekv6tamasz Konny(i gyakorlatok 0.0
7. Hatso lebegbtamasz
\ T pont
Befelé lecsuszas kilso
" lab atemeléssel
Kezdo 2 . O e
(K2) 12 évesnél fiatalabb
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hKiIiz:’P-l 17 & ‘s idésebb 1. TESZT Csak a 10 legnehezebb
aladé éves és idOse : ‘
Gea) ! askorit viaszinats 1 | SVokeratpertohats, 2
Azok a versenyzok, akik 3' Zés';lc’) perc és 1,5 perc Nehéz qvakorlatok (b) 0.9
a versenyt megel6z6 fél Versenvz8i va 4' Allas CSAK 2024 MARCIUS 9y ont !
évben egyéni UL, D1, C, yzol, vagy ' e 1-JEIG, EZT KOVETOEN . P
L Nemzetkozi licenc 5. Lebeg6tamasz Kbdzepes gyakorlatok (M)
B kategoriaban . 1 PERC!
6. Fél malom . ,, L o 0,4 pont
versenyeztek. Iy - Kotelezben beepitendo .. .,
7. Hatsoé lebegbotamasz clem nincs KénnyU gyakorlatok 0.0
Befelé lecsuszas klils6 ) pont
v s lab atemeléssel
Kozeép-
haladoé 2 12 évesnél fiatalabb
(KH2)
12' I;I::uszrzs Csak a 10 legnehezebb
2' Ala %Iés gyakorlat pontozhatd, az
v . Nincs életkori megkotés ) apul aldbbiak szerint:
Azok a versenyzok, akik 3 3. Zaszlo .
PPy Korcsoport megbontas 4 - Nehéz gyakorlatok (D) 0,9
. a versenyt megel6z6 fél o o 4. Malom Idokorlat: 1 perc
Halado . - nélkil, de a rendez6 Versenyz0i vagy . . ,, e L pont
évben-egyéni Ch, J vagy . e s 1 5. Oll6 1. fele Kotelezben beepitendo ..
(H) S kategoridban doéntése alapjan Nemzetkdzi licenc 6. Oll6 2. fele elem nincs Kbzepes gyakorlatok (M)
9 megfeleld szamu induld Coiae ) 0,4 pont
versenyeztek. A ,, . 7. Allas . .,
esetén kettobonthato 8. Lengés elsé fele KénnyU gyakorlatok 0.0
Befelé lecsuszas pont
1. TESZT Csak a 10 legnehezebb
1. Felugras gyakorlat pontozhatd, az
Azok a versenyzdk, akik | Nincs életkori megkotés 2. Alapllés alabbiak szerint:
Kezdo a versenyt megel6z6 fél Korcsoport megbontas 3. Zaszlo Idékorlat: 1 perc Nehéz gyakorlatok (D) 0,9
egyéni évben-egyéni D1, C, B, nélkul, de a rendez6 VersenyzG6i vagy 4, Allas Kételezden t;eépftendé pont
MOVIE kategoriaban dontése alapjan Nemzetkozi licenc | 5. Lebeg6tamasz alem nincg Kézepes gyakorlatok (M)
(KEM) versenyeztek megfelelé szamu induld 6. Fél malom ) 0,4 pont
esetén kettébonthaté 7. Hatsé lebegbtamasz Kénny( gyakorlatok 0.0
Befelé lecslszas kilsd pont

lab atemeléssel
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Z'TE,SZT Csak a 10 legnehezebb
1. Felugras akorlat pontozhatd, az
Azok a versenyzék, akik Ni ‘letkori KBt 2. Alapulés gy I'bb'pk o
. a versenyt megel6z6 fél Incs eletkori meg ot,es 3. Zaszlo alabbia szerint:
Halado . . Korcsoport megbontas 4 - Nehéz gyakorlatok (D) 0,9
. - evben-egyeni D1, C, B, o o 4. Malom Id6korlat: 1 perc
egyent Ch, Jvagy S nelkdl, de a rendezo Versenyzoi vagy 5. Oll6 1. fele Kotelez6en beépitend6 pont
MOVIE PR dontése alapjan Nemzetkozi licenc ) -5 . Kézepes gyakorlatok (M)
kategoriaban P . 6. OlI¢ 2. fele elem nincs.
(HEM) megfelel6 szamu induld C s 0,4 pont
versenyeztek . p , 7. Allas .. .,
esetéen kettébonthatd . " KoénnyU gyakorlatok 0.0
8. Lenges elsf fele,
, . s pont
befelé lecsuszas
Paros versenyszamok
Kategoria Meghatarozas Korcsoport Licenc Kotelez6 gyakorlatok Kir K(ir pontozasa
A paros minimum Csak a 10 legnehezebb
A paros minimum 1 tagja egyik tagja gyakorlat pontozhato az
amator versenyz6. A amator licenccel » . alabbiak szerint:
L o " s Idokorlat: 2 perc .
Amator nem amator versenyzo . . . .y a masik tag . . ot e . | Nehez gyakorlat (D) 1 pont,
: Nincs életkori megkétés Nincs Kotelezben beépitendo .
(AMP) maximum D versenyzO0i . Kbézepes gyakorlat (M) 0,5
i . elem nincs.
kategoriaban licencel pont
versenyezhet. rendelkezik. Koénnyl gyakorlat (E) 0.0
pont
Azok a versenyz6k, akik Csak a 10 legnehezebb
az el6z6 évben maximum gyakorlat pontozhaté az
Paros lépés paros ka:cegériéban Amatér, Idékorlat: 1,5 perc Nehézalat;bl!gil‘(lastz?lr;;tl: ont
miilovas | versenyeztek és Nincs életkori megkotés | VersenyzGi vagy Nincs Kotelez6en beépitendd nez gy pont,
. I R . Kodzepes gyakorlat (M) 0,5
(PM) maximum egyikik indult Nemzetkdzi licenc elem nincs. pont
egyéni nemzetkozi Kénny( gyakorlat (E) 0.0
kategoriaban. pont
Paros Csak a 10 legnehezebb
junior Azok a versenyzdk, akik gyakorlat pontozhaté az
(PJ) az, el6z6 éVL:Jen‘lépé,S Versenyz6i va Idkorlat: 1,5 perc Nehézalabablglr(lastz?lg;]tl: ont
. paros vagy junior paros 18 éves és fiatalabb yzor vagy Nincs Kotelez6en beépitend6 hez gy pont,
Paros K ‘ridb Nemzetkdzi licenc clem nincs Kdzepes gyakorlat (M) 0,5
junior ategodriaban . pont
MOVIE versenyeztek. KonnyU gyakorlat (E) 0.0
(PIM) pont

55




MAGYAR LOVASTORNA VERSENYSZABALYZAT

14. kiadas, érvényes 2024. februar 3-tdl

Paros
Senior Csak a 13 legnehezebb
PS 6
(PS) Azok a versenyzdk, akik gyal;clnértljatfigsr;tzc;?natt'o az
azel6z6 .evbe? junior Versenvzéi va IdBkorlat: 2 perc Nehéz gyakorlat (D) 1 pont,
vagy senior paros 16 éves és idésebb yzol vagy Nincs Kotelez8en beépitendd Kozepes gyakorlat (M) 0,5
kategéridban Nemzetkdzi licenc elem nincs pont
Paros ) R .,
Senior versenyeztek. Kénnyl gyakorlat (E) 0.0
MOVIE pont
(PSM)
Csapat versenyszamok
Kategoria Meghatarozas Korcsoport Licenc Kotelezé gyakorlatok Kir K(ir pontozasa
Id6korlat: 4 perc.
A csapatok létszama 4-7 Nincsenek kételez6en
P Ifézijtt valtozhat) Szabadidés beépitend6 elemek. Csak a 20 legnehezebb
A csapattadok max Amatér. va ' A klrben egyes, kettes, gyakorlat pontozhaté az
50%-a Izhet gem ama't6r Versen zéi Iicgeync harmas gyakorlatokat alabbiak szerint:
Amatoér ° versenvzs. A A csay attagok ' mutatnak be, a harmas | Nehéz gyakorlatok (D) 0,5
csapat leama as;/bb. nem Nincs életkori megkotés maximEm 580/ a Nincs gyakorlatok maximalis pont,
(AMCS) gmagasabb, ne 0 szdma nincs Kozepes gyakorlatok (M)
amatoér statuszu rendelkezhet Kkorlatozva. A harmas 0,3 pont
’ ; . , ,
VErsenyzo maximum D Versenyzol gyakorlatok kézben Kénny(i gyakorlatok (E) 0,1
kategoriaban licenccel. elegendd egy pont
versenyezhet. versenyzolnek érintenie
a lovat
s Id6korlat: 4 perc.
A csapatok letszama 4-7 Nincsenek k'c)teriezéen
ggakﬁogt::é:trﬂ;h:t\}aHa as beépitends elemek. Csak a 20 legnehezebb
fép akkor maximumg}l A klrben egyes, kettes, gyakorlat pontozhaté az
n’emzetkézi licences harmas gyakorlatokat aldbbiak szerint:
2 h Amator, mutatnak be, a harmas | Nehéz gyakorlatok (D) 0,5
Kezdo versenyz0 lehet benne. Ni sletkori Kot Vv Ni korlatok imali
(KCS) Ha a csapat létszéma 6 incs eletkori megkotes ersenyzﬂm_, yagy incs gyakor z,ato rr_laX|ma is ) pont,
vaay 7 f6. akkor Nemzetkozi licenc szama nincs Kbdzepes gyakorlatok (M)
maximguym 5 r;emzetkbzi korlatozva. A harmas 0,3 pont,
. ph gyakorlatok kézben Konny( gyakorlatok (E) 0,1
licences versenyz0 lehet elegends egy pont

benne.

versenyzonek érintenie
a lovat
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IdGkorlat: 4 perc.
Nincsenek kételez6en
beépitends elemek.
A klirben egyes, kettes,
harmas gyakorlatokat
mutatnak be, a harmas

Csak a 20 legnehezebb
gyakorlat pontozhaté az
alabbiak szerint:

Haladé A csapatok létszama 4-7 . . . . Amator, . gyakorlatok maximalis Nehez gyakorlatok (D) 0,5
AR . Nincs eletkori megkotes | Versenyzdi, vagy Nincs . - pont,
(HCS) fo kozott valtozhat. o szama nincs .
Nemzetkozi licenc . . Kbzepes gyakorlatok (M)
korlatozva. A harmas
gyakorlatok kdzben . 0,3 pont,
» Kénnyld gyakorlatok (E) 0,1
elegendé egy
o P . pont.
versenyzOnek érintenie
a lovat
IdGkorlat: 4 perc.
1. TESZT Nincsenek kotelez6en
1. Felugras beépitendd elemek. Csak a 20 legnehezebb
2. Alapllés A klrben egyes, kettes, gyakorlat pontozhaté az
3. Zaszlo harmas gyakorlatokat aldbbiak szerint:
Kezdo A csapatok létszama 4-7 Amator, 4, Allas mutatnak be, a harmas | Nehéz gyakorlatok (D) 0,5
MOVIE & Ebzdtt valtozhat Nincs életkori megkotés | Versenyz6i, vagy 5. Lebeg6tamasz gyakorlatok maximalis pont,
(KCSM) ) Nemzetkozi licenc 6. Fél malom szama nincs Kbdzepes gyakorlatok (M)
7. Hatsoé lebegbtamasz korlatozva. A harmas 0,3 pont,
Befelé lecsUszas kiils6 gyakorlatok kézben Konny( gyakorlatok (E) 0,1
lab atemeléssel elegendd egy pont.
versenyzének érintenie
a lovat
2. TESZT _Idokorlat: 4 perc.
1. Felugrds Nlnczse:nek Ifotelezoen
: > beépitend6 elemek. Csak a 20 legnehezebb
2. Alapules p -
PR A klrben egyes, kettes, gyakorlat pontozhato az
3. Zaszlo . Ly o
] ; 4. Malom harmas gyakorla’gokat lalabblak szerint:
Halado ez Amator, ’ . mutatnak be, a harmas Nehéz gyakorlatok (D) 0,5
A csapatok létszama 4-7 . . . s 5. Oll¢ 1. fele o
MOVIE AR . Nincs eletkori megkotes | Versenyzdi, vagy . gyakorlatok maximalis pont,
fo ko6zott valtozhat. o 6. OlI6 2. fele . - R
(HCSM) Nemzetkdzi licenc 7. Allds szama nincs Kbzepes gyakorlatok (M)
8. Lenaés elsd fele korlatozva. A harmas 0,3 pont,
’ 9¢ ! gyakorlatok kézben Kénnyd gyakorlatok (E) 0,1
befelé lecsuszas P
elegendd egy pont.

versenyzolnek érintenie
a lovat

A mulovas verseny szabalyzata megegyezik a Magyar Lovastorna Szabalyzatban leirtakkal. A versenyz6 koranak meghatarozasa: Rendezvény éve-versenyzdi
szlletési éve. A kotelez6 gyakorlatok bemutatasanak sorrendje meghatarozott. A klirbe kotelez6en beépitend6 elemek sorrendje és iranya nem meghatarozott.
A milovas versenyen valo indulads szabadid6s és amator liszensszel is lehetséges. A talajon vald gyakorlatok, tdncos mozdulatok megengedettek, de a pontozasba
nem szamitanak bele, ezek maximalis idétartama: 30 masodperc egyéni és paros versenyben, 1 perc a csapatok esetében.
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2. FUGGELEK: A miilovas kiir elemei

A mulovas klr kotelez6 elemei:

- Sparga vagy fél sparga

- Mérleg

- Gurulé mozdulat

Fekv6tamasz

Sparga:

- harant-sparga (bal vagy jobb), angol-sparga; labak nyuljtottak, feszesek, labfej spiccel:
nehéz gyakorlat

- fél sparga: kénny( gyakorlat

Mérleg:

Mérleg szabadon: a fej, a térzs és a kinyUjtott 1ab legaldbb vizszintes helyzetben, karok
oldalsé kozéptartasban, labfej spiccel: nehéz gyakorlat (iranya, helye a milovon nem
meghatarozott)

Gurulé mozdulat:

- guruldatfordulas (el6re/hatra, térdelésbdl, ilésbdl): kdzepes gyakorlat

- vallallasbol hanyattfekvésbe gurulas nem gurulé mozdulat.

- bukfencleugrasok gurulé mozdulatnak szamitanak az 6sszeallitds szempontjabol.

Tamaszgyakorlat a mdlovon:

- Mellso fekvotamasz: statikus gyakorlat, nyujtott karon tdmaszkodva, fej, toérzs, l1ab
egy vonalban, labak feszesek, nyujtottak, labfej spiccen tamaszt a mdlé ,hatan”, a
gyakorlat irdnya nem meghatarozott, lehet filon vagy a milovon kézzel tdmaszkodva
végrehajtani, a gyakorlatot 4 itemben meg kell tartani: kézepes gyakorlat

- Mells6 fekv6tamasz egyik lab kiemelésével: kézepes gyakorlat

- Hatso tamasz: két l[abon tamasztva vagy egyik l1ab kiemelésével: kézepes gyakorlat
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3. FUGGELEK - Amatér egyéni miilovas és lovas kiir gyakorlatainak pontozasa

Az amatOr egyéni klr gyakorlatait az altalanos birdi elveknek megfeleléen kell elbiralni.
Minden gyakorlatra egy pontszamot kell adni 0,0 ponttdl 10,0 pontig terjed6 skalan, tizedes
értékek hasznalata megengedett.

1. Felugras alapiilésbe - nem pontozott, segitség megengedett

A kiindulé helyzetben a lovastornasz a 16 / m(ilé mellett, bal oldalon all, kezeivel hevederen
/ milovon |évl fllet / flleket fogja, innen segitséggel vagy segitség nélkil felugrik
alapulésbe.

pontozas: A felugras nem pontozott gyakorlat, azonban érdemes figyelemmel kisérni a
testtartast és a mozdulat koordinaltsagat, ami a tornasportokban vald jartassagra enged
kovetkeztetni. Ilyen maga a kiinduld helyzetben az egyenes allas, a lendité (jobb) lab
nyljtottsaga, a két lab egymastol valdé tavolsaganak mértéke (sparga hajlékonysaga), a

s

és a testhelyzet igazitasanak (fészkel6dés) mértéke.

2. Mells6 fekvotamasz elére, szabadon valaszthatéan egyik Ilab
kiemeléssel

Mells6 fekvotamasz a kezekkel a hevederen / milovon lévé fllek tetején, és a labak a
labfejeken tamaszkodnak. A fej, a torzs és a nyujtott ldbak egy egyenest alkotnak, a
vallvonal és a csip6 parhuzamos, akkor is, ha a lovastornasz kiemeli az egyik l1abat.
pontozas: Statikus gyakorlat, csak a gyakorlat keril pontozasra, mivel a gyakorlat
felépitése és abbdl a kovetkez6 gyakorlatba atvezetés nincs leszabalyozva. A gyakorlatot
koralbelll 3-4 masodpercig kell megtartani (4 szamolasig, 4 l1épésig).

- A gyakorlat felépitésénél torekedni kell az egyszerlségre és a léval vald
harméniara. Amennyiben a gyakorlat felépitésének  kivitele nagy
egyensulyvesztéssel jar vagy a |6 jollétét sértené (erbteljesen belerug,
belezuhan), akkor a gyakorlat pontszamabdl 0-1 egész pontig torténé levonas
alkalmazhaté.

- Amennyiben a lovastornasz nem a labfején tdmaszkodik a maximalisan elérhet6
pontszam 7,0.

- A fej-torzs-lab tengely megtorik (pl.: beejtett has, mellkas vagy kidugott fenék),
a mérték fliggvényében 0-2 pontig térténd levonas alkalmazhaté.

- Ha acsip6 és a vall nem parhuzamos, a csavarodas mértékéhez mérten 0-2 pontig
torténd levonas alkalmazhato.

- Rovid ideig kitartott gyakorlatnal az A&ltalanos elvek szerinti levonasok
alkalmazhatok.

3. Prince térdelés, valaszthato kézmozdulat/tartas

A lovastornasz egyik labbal a hevederen / mlilovon lévé flilbe 1ép, a masik labanak
labszaraval a 16 hatan, kissé keresztben tdmaszkodva féltérdelésben helyezkedik el. Az el6l
Iév6 lab labszara kozel figglleges, a comb vizszintes, a térdel6 |ab combja lehetdleg
figglleges helyzetben van. A torzs fligglleges, egyenes, a mellkas el6ére néz, a csip6 a 16
vallanak tengelyével kozel parhuzamos. A karok pozicidja nem meghatarozott (lehet
statikus és dinamikus is).

pontozas: Statikus gyakorlat, csak a gyakorlat keril pontozasra, mivel a gyakorlat
felépitése és abbdl a kovetkez6 gyakorlatba atvezetés nincs leszabalyozva. A gyakorlatot
korulbelll 3-4 masodpercig kell megtartani (4 szamolasig, 4 1épésig).

- A gyakorlat felépitésénél térekedni kell az egyszerlségre és a Idval valé harmoniara.
Amennyiben a gyakorlat felépitésének kivitele nagy egyensulyvesztéssel jar vagy a
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16 jollétét sértené (erdteljesen belerlg, belezuhan), akkor a gyakorlat pontszamabol
0-1 egész pontig torténd levonas alkalmazhaté.

- Amennyiben a lovastornasz a leirastdl eltéré moédon tdmaszkodik (pl.: egyik kézzel
kapaszkodik), akkor a gyakorlat maximalis értéke 5,0 pont lehet.

- Egyensulyvesztés esetén, annak mértékében 0-2 pontig torténd levonas
alkalmazhaté.

- Ha a testtartas eltér a leirtaktodl (pl.: kidugott fenék), akkor 0-2 pontig torténd
levonas alkalmazhato.

- Rovid ideig kitartott gyakorlatndl az dltaldnos elvek szerinti levonasok
alkalmazhatdk.

4. Allésparga elére, mindkét kéz kapaszkodik a hevederen

A lovastornasz kezeivel a hevederen / mUlovon Iévo flilek tetején kapaszkodik, egyik labbal
a 16 hatan all, masik labat felfelé allésparga helyzetébe emeli, mindkét labat lehetdleg
nyujtja. A torzs kozel van az alul 1évé labhoz, a lovastornasz valla parhuzamos a Iééval.
pontozas: Statikus gyakorlat, csak a gyakorlat keril pontozasra, mivel a gyakorlat
felépitése és abbdl a kovetkez6 gyakorlatba atvezetés nincs leszabalyozva. A gyakorlatot
koralbelll 3-4 masodpercig kell megtartani (4 szamolasig, 4 l1épésig).

- A gyakorlat felépitésénél torekedni kell az egyszer(iségre és a loval valé harmoniara.
Amennyiben a gyakorlat felépitésének kivitele nagy egyensulyvesztéssel jar vagy a
16 jollétét sértené (erdteljesen belerlg, belezuhan), akkor a gyakorlat pontszamabol
0-1 egész pontig torténd levonas alkalmazhaté.

- A pontozas megegyezik a technikai klrben leirt allésparga pontozasaval.

5. Nyakba atiilés

Az allésparga helyzetébdl a lovastornasz tetszéleges Gton lell a 16 hatara el6refelé
lovaglollésbe, vagy tetszbleges iranyban oldalllésbe. Az altala valasztott pozicio lesz a
gyakorlat kiinduléhelyzete.

Lovagléulésbdl indulva az egyik labat atemeli maga el6tt (lehetdleg a malomnal leirtaknak
megfeleld kivitelre torekedve) az emelt labbal ellentétes oldali nyaki oldalra. Oldallilésbdl
indulva a menetirany fel6li |abat atemeli (lehetdéleg a malomnal leirtaknak megfelel6
kivitelre torekedve) az oldallilésével azonos oldali nyaki oldalra. Ebb6l a dama ulés
poziciébdl a hatul Iév6 labat emeli a lovastorndsz nyuljtva egy koriven a 16 / milod felé
fordulva, az ellentétes oldali nyaki oldalra, kdzben az el6l 1évé |ab combjan atfordulva kerdl
a nyakra lovagldéilésbe. A labemelések soran az emelt labak nyujtottak, a torzs kozel
figglleges. A labemelések id6belisége nem szabalyozott (nem 4 Utemre térténik, mint a
malomnal).

pontozds: Dinamikus gyakorlat, a gyakorlat folytonossaga, malomszer( kivitelezése, és a
I6val (mUloval) valé harmdniat pontozzuk.

- Amennyiben a kiinduld helyzetbe jutas kivitele nagy egyensulyvesztéssel jar vagy
a 1o jollétét sértené (erbteljesen belerdg, belezuhan), akkor a gyakorlat
pontszamabdl 0-1 egész pontig torténd levonas alkalmazhaté.

- Amennyiben a lovastornasz nem a leirt kiinduldhelyzetbdl kezdi meg a gyakorlatot
(pl.: allasbdél régdn atrakja az egyik |abat leltlés kozben), akkor a gyakorlat
maximalis értéke 5,0 pont lehet.

- Amennyiben a mozdulat nem folyamatos, a megtérés mértékéhez mérten 0-2
pontig torténd levonas alkalmazhaté.

- A labemelések kivitelét a malomnal leirtakhoz hasonléan pontozzuk (pl.: torzs és
labak altal bezart szdg).
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6. Nyakon térdelés (visszafelé zaszld, csak lab kiemeléssel)

A lovastornasz hatrafelé, a 16 / mUil6é nyak részén az egyik labszaran tamaszkodik, masik
labat nyujtva kiemeli, kézben a kezeivel fiilek tetején téamaszkodik enyhén hajlitott
karokkal. A torzs vizszintes, a fej enyhén emelt, a nyuUjtva kiemelt 1ab talpa a fejtteto
magassagaban van. A csip0 és a vall parhuzamosak.

pontozads: Statikus gyakorlat, csak a gyakorlat keril pontozasra, mivel a gyakorlat
felépitése és abbdl a kovetkez6 gyakorlatba atvezetés nincs leszabalyozva. A gyakorlatot
korilbelll 3-4 masodpercig kell megtartani (4 szamolasig, 4 1épésig).

- A gyakorlat felépitésénél térekedni kell az egyszerlségre és a Idval valé harmoniara.
Amennyiben a gyakorlat felépitésének kivitele nagy egyensulyvesztéssel jar vagy a
16 jollétét sértené (erOteljesen belerdg, belezuhan), akkor a gyakorlat pontszamabal
0-1 egész pontig torténd levonas alkalmazhato.

- Egyensulyvesztés esetén, annak mértékében 0-2 pontig tortén6é levonas
alkalmazhaté.

- Ha a testtartas eltér a leirtaktol (pl.: kifordult csipd, nem vizszintes hat), akkor 0-2
pontig torténd levonas alkalmazhato.

- Rovid ideig kitartott gyakorlatndl az altalanos elvek szerinti levonasok
alkalmazhatodk.

7. Atlépés a hatara, Pad helyzet (valaszthatéan kiemelt 1ab), gyakorlat
leépitése hatso iilésbe

A lovastornasz a félzaszlo helyzetbdl a két keze kozott atlép / atgyalogol a labaival a 16
hatara hajlitott térd(i hatso fekv6tamasz (pad) helyzetbe. A lovastornasz a kezeivel a
hevederen / m(ilovon lévo fllek tetején tdamaszkodik, a torzse vizszintes, a fej felfelé néz,
egyik vagy mindkét - térdben 90 fokban hajlitott - labaval a haton tamaszkodik, a
tamaszkodo lab vagy labak combja egy vonalat alkot a torzsével. Amennyiben az egyik lab
kiemelését valasztja a lovastornasz, a kiemelt labat fligg6legesen, nyujtva kell tartania,
kézben a csipének parhuzamosan kell maradnia a vallal.

pontozas: Statikus gyakorlat, csak a gyakorlat keril pontozasra, mivel a gyakorlat
felépitése és abbdl a kovetkez6d gyakorlatba atvezetés nincs leszabalyozva. A gyakorlatot
korulbelll 3-4 masodpercig kell megtartani (4 szamolasig, 4 1épésig).

- A gyakorlat felépitésénél térekedni kell az egyszerliségre és a I6val valé harmoniara.
Amennyiben a gyakorlat felépitésének kivitele nagy egyensulyvesztéssel jar vagy a
16 jollétét sértené (erOteljesen belerdg, belezuhan), akkor a gyakorlat pontszamabal
0-1 egész pontig torténd levonas alkalmazhaté.

- A fej-torzs-lab tengely megtorik (pl.: beejtett fenék), a mérték fiiggvényében 0-2
pontig torténd levonas alkalmazhaté.

- Ha a csip6 és a vall nem parhuzamos, a csavarodas mértékéhez mérten 0-2 pontig
torténd levonas alkalmazhaté.

- Rovid ideig kitartott gyakorlatndl az altalanos elvek szerinti levonasok
alkalmazhatodk.

8. Belso lab atemeléssel kifelé lecsUszas

A kiinduld helyzet hatrafelé lovagldlilés, és a lovastornasz a jobb labat emeli at a 16 / miild
fara folott (lehetéleg a malomnal leirtaknak megfelel6 kivitelre térekedve) kifelé
oldallilésbe. Oldallilésbdl zart labakkal elére fordul, és kézben enyhén elloki magat a 16tol
/ mulétél, és a menetiranynak megfelel6éen megérkezik paros labbal a talajra. A leérkezés
a milérél enyhén hajlitott allasba torténik, a talpakon kivil mas testrész nem érinti a talajt.
LOrdl torténd leérkezést kévetden a hajlitott allasbol a lovastornasz felegyenesdés kézben
el6re elléphet a 16 lendlletének megfeleléen.

pontozdas: Dinamikus gyakorlat, a gyakorlat folytonossaga, malomszer( kivitelezése, és a
leérkezést pontozzuk.
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- Amennyiben a kiinduld helyzetbe jutas kivitele nagy egyensulyvesztéssel jar vagy
a |6 jollétét sértené (erbteljesen belertg, belezuhan), akkor a gyakorlat
pontszamabdl 0-1 egész pontig torténd levonas alkalmazhaté.

- Amennyiben a mozdulat nem folyamatos, a megtorés mértékéhez mérten 0-2
pontig torténd levonas alkalmazhatd.

- A labemelések kivitelét a malomnal leirtakhoz hasonldéan pontozzuk (pl.: torzs és
labak altal bezart szog).

- A leérkezés nem teljes egyensulyban torténik (pl.: oldalra ellép a lovastornasz,
vagy a talpakon kivil mas testrésszel is érinti a talajt, nem engedi el a lovat /
m(ilovat leugras kézben), akkor 0-3 pontig torténd levonas alkalmazhato.
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